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CUVANT-INAINTE

Dragi elevi,

Va oferim cu drag acest manual de religie, la inceputul noului an scolar. Este
rodul unei munci ce a durat aproape doi ani si va fi ghidul vostru in mai buna cunoastere
a lui Isus, a Duhului Sfant si a Tatalui-Creatorul.

Isus va iubeste si de aceea a spus si spune: ,,LLasati copiii sa vina la mine, nu le
interziceti, cdci a unora ca acestia este imparatia lui Dumnezeu!” (conform Evanghelia
dupa Marcu 10,14). Si spunea asta, pentru ca El va iubeste mult si de aceea doreste sa
va vorbeasca 1n acest an, despre foarte multe lucruri interesante, la scoala.

Invataturile sale pentru voi sunt: Isus — Pastorul cel bun, minunile si parabolele
sale, cine este Duhul Sfant si care sunt darurile sale, dar si cine sunt apostolii, cum a
aparut Biserica si ce rol are Maica Domnului in viata noastra.

Am conceput fiecare lectie intr-un stil usor de urmarit. Prietenii vostri din acest
an sunt Ana si losif. Ei sunt elevi in clasa a III-a si trec prin situatii si intamplari pe care
si voi le trditi adesea.

Fiecare lectie are o schemd simpla: confinutul invatarii (lectia propriu-zisd),
vocabularul (explicarea cuvintelor), intrebari (pentru a vedea daca ati inteles bine),
exercitii si aplicatii (pentru a aplica), modele si marturii (unde veti gasi exemple si
istorioare care va vor ajuta sa fiti mai buni crestini si sd credeti mai mult) si o scurta
concluzie a intregii lectii, la rubrica Sa retinem.

Dincolo de toate, invataturile, aplicatiile (frumoasele indemnuri) si tot ce Invatati
in acest an, nu trebuie sa ramand simple cunostinte despre Isus si Duhul Sfant sau
despre Biserica, ele sunt pentru a trai cu Dumnezeu in bundtate si iubire.

Isus ne invatd sd ne iubim unii pe altii, Duhul Sfant ne cheama mereu sa lucrdm
impreund cu el pentru binele lumii intregi. Tatdl ne priveste de sus si asteaptd faptele
noastre bune.

Nu va multumiti doar sa cititi! Traiti zilnic lucrurile bune invatate la ora de
religie. In acest mod, Isus vi va recunoaste si pe voi ca prieteni ai sii, ca si pe Ana si
losif.

Un an scolar cit mai bun, cu binecuvantarea lui Dumnezeu si a sfintilor sai!

Autorii
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Rugaciune la inceputul orei

Vino, Doamne, Duh Preasfinte,
Bine, azi, vrem sa invatam.
Mintea noastra ne-o deschide,
De Isus si profesori s-ascultam.

Tata bun si Duh Preasfant,
Fiu coborat pe pamant,
Sfantd Treime din cer vegheaza
Si ne binecuvanteaza.
Amin!

Rugaciune la sfarsitul orei

Doamne-acum iti multumim,
Voia ta, cu prisosinta,
In viata, vrem sa-mplinim
Cu multa buna-credinta.

Isuse, Domn si Invatitor,
Vegheaza-ne ca un bun Pastor.
Stanta Maica si Fecioara
Cu 1ubire ne-nconjoara.
Amin!




ACTIUNEA LUI DUMNEZEU
IN VIATA OMULUI
SI A BISERICII




wIsus invatand in templu la 12 ani”,
tablou de Ludovico Mazzolino (1480-1528)




Iosif a fost la bunici. Acolo a vazut
un miel pe care l-a indragit; era bland si
delicat. Si a aflat ca cel care se ingrijeste
de oi se numeste cioban sau pdastor.

Isus s-a comparat cu pastorii cand,
in Evanghelie, s-a prezentat ca Pdstorul
cel bun. El a spus si a dovedit ca este un
\ pistor bun pentru oameni. Un pistor
. bun este gata sd moara pentru oile sale,
este bland si le vorbeste frumos. Isus
este bland si a murit pentru noi,
oamenii.

Exista pdstori care lucreazd doar
pentru plata. Acestia fug si lasa lupul sa
sfagie oile. Uneori, oile se mai si
ratacesc. Pastorul bun isi cunoaste oile,
le apara si le cauta pe cele pierdute.

Isus s-a jertfit pentru salvarea
oamenilor, 1i pazeste din cer, le vorbeste
cu blandete in inimi si 1i iubeste nespus
de mult.

Oitele bune 1i arata ascultare si il urmeaza. Ascultarea adevarata consta in a auzi si a pune
in practicd ceea ce ni se spune. Périntii, profesorii si toti mai marii nostri lucreaza pentru
binele nostru. Ei merita ascultare si respect.

pastor — omul care pazeste si ingrijeste oile.
evanghelie — cartea care prezinta istoria vietii lui Isus.

.-f?,? Intrebiri

1.  Cine este Pastorul cel bun?

2. Cum se comporta un pdstor bun?

3. Darin viata de zi cu zi cine sunt pdstorii cei buni?
4. Cine sunt, pentru voi, lupii care vor sa va faca rau?




1. Alegeti trei activitati bune pe care le face un pastor si gasiti faptele
asemanatoare pe care le face Isus pentru oameni, dupa modelul de mai jos.

Ce face un pastor? Ce face Isus pentru oameni?

are grija de oite are grija de oameni

2. Care sunt ceilalti pastori — mai marii nostri — si cum colaborati cu ei?
Faceti schema pe caietele voastre, dupa exemplul dat mai jos.

1i ascultam 1n toate

Parintii

3. Realizati o lista cu cei mai mari ai vostri. Spuneti, pe scurt, cine sunt
pentru voi si ce fac pentru voi.

4. Scrieti, pe caietele voastre, intr-un tabel asemanator, calitatile pastorului
cel bun — Isus — si comportamentul pastorilor rai.

Isus — Pastorul cel bun Pastorul cel rau

5. In careul de mai jos, veti descoperi mai multe cuvinte prin care ii aritim
iubire lui Isus — Pastorul cel bun — dar si celor mai mari ai nostri. Copiati-le pe
caiet si formulati propozitii.
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Atunci, Isus a zis din nou: ,Adevir,
adevar va spun: eu sunt poarta oilor. Toti
cei care au venit inainte de mine sunt hoti
si talhari, dar oile nu i-au ascultat. Eu sunt_
poarta. Dacd cineva intrd prin mine, va fi
mantuit. Va intra si va iesi si va gasi
pasune. Hotul nu vine decat sa fure, sa
injunghie si sa ucidd. Eu am venit ca sa
aiba viata si sa [o] aiba din belsug. Eu sunt
pastorul cel bun. Pastorul cel bun isi da
viata pentru oi. Cel platit si care nu este
pastor, caruia nu-i apartin oile, vede lupul
venind, lasa oile si fuge, iar lupul le
rapeste si le imprastie; pentru cd este
plétit si nu-i pasa de oi.

Eu sunt pastorul cel bun. Eu le cunosc pe ale mele si ale mele ma
cunosc pe mine asa cum ma cunoaste Tatal si eu il cunosc pe Tatal; iar eu
insumi imi pun viata pentru oi. Mai am si alte oi, care nu sunt din staulul
acesta; si pe acelea trebuie sa le aduc; iar ele vor asculta glasul meu si va fi
o singura turma si un singur pastor. De aceea ma iubeste Tatéil, pentru ca
imi dau viata pentru ca s-o iau din nou. Nimeni n-o ia de la mine, ci eu o

,Domnul este pastorul meu, nu voi duce lipsa de nimic; Ma calauzeste pe carari drepte
de dragul numelui sau”. (Cartea Psalmilor 23,1.3)




2. OITA REGASITA

Ana a intarziat intr-o seara, stand mult la joaca cu copiii.
Mama, necdjita, i-a spus ca s-a speriat crezand ca s-a ratacit.
Dupa ce si-a cerut iertare, Ana si mama ei au stat la masa.

Uneori, si Isus stitea la masi cu cei pacatosi. Invdtdtorii
Legii nu voiau sa aiba de-a face cu pacdtosii si chiar 1l criticau pe
Isus ca este bun cu ei. Lor si nu numai lor, Isus le-a spus
Parabola oitei pierdute.

Un pastor care avea 100 de oi si a pierdut una. Seara, cand
si-a dat seama ca 1i lipseste, a plecat dupa ea. Cand a gasit-o, a
pus-o pe umerii sdi si a adus-o acasa. Cand a ajuns acasa, si-a
chemat prietenii sa se bucure cu el.

Tot asa, este o0 mare bucurie in cer, pentru un pacatos care
se converteste (conform: Evanghelia dupa Sfantul Ioan 10,
14-18).

Si pe noi, oamenii, Isus ne iubeste nespus, precum bunul
pastor oitele. Daca ne cerem iertare pentru greseli, Isus ne iarta
si ne primeste.

@ Vocabular

convertire — schimbarea in bine a unei persoane.

29 Intrebari

1. Cine este ca oita pierduta?

2. De ce 1i iubeste Isus pe cei pacatosi?

3. Cum isi arata Isus iubirea fata de oitele pierdute?
4. Ce trebuie sd facem atunci cand gresim?

invatatorii Legii — persoane care explicau, in templu, Legea lui Dumnezeu.

pacatos — persoana care face pacate, greseli, in fata lui Dumnezeu.
parabola — povestire religioasa rostita ca exemplu de catre Isus.




1. Completati spatiile libere folosind cuvintele (imi pun viata, ma cunosc,

pastorul cel bun, Tatal):

SEU SUNT i Eu le cunosc pe ale mele si ale mele
............................................ pe mine asa cum ma cunoaste .......................... i eu il cunosc pe
Tatal; iar eu INSUMi .....ceveeeeveeenieeecieeeeieeens pentru oi” (In 10,14-15).

2. Gasiti in modul vostru de a fi doua comportamente pe care vreti sa le

schimbati. Cum procedati concret? Notati pe caiete.

Exemplu:

intarzii la scoald ma trezesc mai devreme

3. Alcatuiti propozitii folosind cuvintele: oitd, pacatos, bucurie, convertire.

4. Prezentati trei momente din viata voastra cand ati gresit fata de

Dumnezeu, familie si prieteni. Cum ati indreptat situatia?

5. Cantati impreuna, refrenul de mai jos, folosind Psalmul 22 (23).

Refren: Domnul e Pastorul meu,
Domnul e Pastorul meu,

Domnul ma iubeste, nimic nu-mi lipseste,
Domnul e Pastorul meu.

Domnul este pdstorul meu,

nu voi duce lipsa [de nimic];

el ma paste pe pasuni verzi,

ma conduce la ape de odihna,

imi invioreaza sufletul.

Ma calauzeste pe carari drepte de dragul numelui sau.
Chiar daca ar fi s@ umblu prin valea intunecata a mortii,
nu ma tem de niciun rdu, cdaci tu esti cu mine,

totagul si nuiaua ta ma mangaie.

Tu pregatesti masda pentru mine in fata asupritorilor mei,
imi ungi capul cu untdelemn si paharul meu e plin de se revarsa.
Da, fericirea si indurarea ma vor insoti in toate zilele vietii mele
st vot locui in casa Domnului pana la sfarsitul zilelor mele.




PETN Modele si marturii
T s g —

Parabola oii regasite

Toti vamesii si pacatosii se apropiau de el ca si-1 asculte. Fariseii si
carturarii insi murmurau, spunand: ,Acesta ii primeste pe picitosi si
mananca cu ei”’. Atunci le-a spus aceastd parabold: ,Care om dintre voi,
vand o sutd de oi si pierzind una dintre ele, nu le lasi pe cele nouizeci si
1d n pustiu si umbla dupa cea pierduta pana cand o gaseste? Iar cand o
gaseste, o pune pe umerii sdi bucurandu-se si, venind acasa, ii cheama pe
prieteni si pe vecini, spunandu-le: «Bucurati-va impreuna cu mine, pentru
cd mi-am ga51t oaia p1erduta1 ». Va spun ca, tot asa, va fi [mai mare] bucurie
tos care se converteste decat pentru nouazeci si noua
u nevoie de convertire.

Este o mare bucurie in cer pentru un pacatos care se converteste. A-i asculta pe parinti,
pe Dumnezeu si pe oamenii buni inseamna a aduce bucurie celorlalti.




Ana se mai lauda uneori. O prietena i-a spus ca este precum un fariseu. Ca sa afle ce este
un fariseu, ea a cautat in Noul Testament si a gasit o parabola care a pus-o pe ganduri. Este
vorba despre doi oameni care au mers la templu ca sa se roage: unul era fariseu, iar celalalt
vames. Fariseul, in picioare, se ruga in sine astfel: Dumnezeule, iti multumesc ca nu sunt ca
ceilalti oameni: hrapdreti, nedrepti, adulteri sau chiar ca vamesul acesta. Eu postesc de doud
ori pe saptamana st dau zeciuiala din ceea ce castig.

Vamesul, in schimb, stind departe, nici mécar nu indriznea si-si ridice ochii spre cer. Isi
batea pieptul zicand: Dumnezeule, indura-te de mine pacatosul!

Isus a spus ca vamesul s-a dus acasa iertat, iar celdlalt nu (conform: Evanghelia dupa
Sfantul Luca 18,9-14).

Acum, Ana se straduieste sa nu se mai laude. Ea isi cere scuze pentru greseli. Cere iertare
pentru pacate, spovedindu-se des.

@ Vocabular

fariseu — invatator al Legii, foarte preocupat de respectarea ritualurilor.
Noul Testament — partea a doua a Bibliei, in care este prezentata viata lui
Isus si a Bisericii.

vames — om care controleaza trecatorii si cere taxe la granita dintre tari.
zeciuiala — a zecea parte din venituri, oferita la templu.




gz? |ntrebéri

1. De ce este o rusine sd va asemanati cu fariseul?

2. Cand si cum va comportati ca vamesul din lectie?

3. Care sunt diferentele dintre rugédciunea fariseului si a vamesului?
4. Care sunt diferentele dintre faptele fariseului si cele ale vamesului?

% Exercitii si aplicatii

1. Descrieti un fariseu si un vames din timpurile noastre.

un
fariseu

un
vames

2. Conversati pe grupe: Care rugdciune ii place lui
Dumnezeu? Cum ne rugam corect? Prezentati concluziile
tuturor.

3. Studiu de caz
O fata, in clasd, povesteste cat de buna a fost la un concurs,
cate aprecieri a avut si o ironizeaza pe colega care s-a intimidat
si s-a balbait.
Analizati:
e ce atitudine trebuie sa aveti fatd de persoanele care se lauda?
e cum ajutati o persoana care este ironizata?

4. Realizati corespondenta intre termenii din coloana din stanga cu cei din
coloana din dreapta.

zeciuiala un om prefacut
vames iarta

Dumnezeu controleaza la granita
fariseu taxd pentru templu

5. Descoperiti ce vorba din traditia romaneasca se potriveste bine lectiei de
azi?
de, -ne, si-; -roa-, -se, mi-; -da, -u-, La-; nu, a, -ne!, bi-




A Modele si marturii
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_.omwCheémarea Sfantului Francisc din Assisi™w. ..

Francisc, fiul bogatului Petro Bernardone din
Assisi, a fost un copil si apoi un tanar plin de energie si 1
pus pe distractii. O singura ambitie il stapanea, alimen-

tatd de pasiunea sa pentru eroism, glorie si tandrete. «
Aceasta ambitie i-a fost insuflata din cantecele de vitejie
medievale. Unul dintre nobilii din Assisi se pregatea sa
se alature cu trupele sale, in lupta impotriva impa
ratului Frederic al II-lea. Francisc s-a hotarat sa-1
insoteasca. Era foarte vesel si entuziasmat si le spunea
celorlalti: Stiu ca voi deveni un mare print!

Cand veni ziua plecarii, si-a pierdut tot entuzias-
mul. Ajuns la Spoleto, a facut febra si a avut un vis in
care cineva il intreba unde se duce.

\ — In Apuglia, raspunse el, pentru a fi primit in randul cavalerilor.

S

— Dar, a continuat vocea, de cine este mai bine sa asculti: de stapan sau de

jitori?

— De stapan, a raspuns Francisc.

' ' Apoi, vocea:

! — Si atunci de ce il pardsesti pe stapan pentru servitorul lui?

b — Doamne, a zis Francisc, ce vrei sa fac?

~ Iar Domnul i-a spus:

y — Intoarce-te in tara ta, cdci prin mine vei implini multe lucrdri spirituale.

Francisc s-a intors acasa. A incercat sa faca o alta petrecere cu tovarasii sai, dar a
simtit dezgust fata de astfel de prostii. A inceput sa cante in sufletul lui laude lui
Dumnezeu. A cantat pana a ramas fara voce, iar un torent de lacrimi i-a inaltat sufletul
de cele ceresti. A inceput sa dispretuiasca placerile pamantesti ca fiind fara valoare si

[ doar simple fleacuri.

1 Au mai trecut 2-3 ani pana a inteles vointa lui Dumnezeu, dar el si-a continuat
convertirea. Dadea mult de pomana, fiacea lungi plimbari singur si se gandea mult la
Dumnezeu. Se retragea singur intr-o pestera pentru a se ruga cu devotament lui
Dumnezeu, ca acest Dumnezeu etern si negresitor sa-i indrepte pasii si sa-l1 invete

. ta lui vointd. (Gabriel Mourey, Sfantul Francisc din Assisi, in volumul Mari sfinti
jiziunea unor comentatori celebri)

,Oricine se inalta pe sine va fi umilit, iar cel care se umileste va fi inéltat.”

(Evanghelia dupa Sfantul Luca 18,14)




4. CHEMAREA CELOR 12 APOSTOLI

TIosif vrea sa o ajute pe doamna
invatatoare in pauze. Uneori, insa,
ea 1i alege pe altii. Iosif nu intelege.
Daca el ridica mana primul, de ce
nu este ales?

Isus i-a chemat pe toti la
Dumnezeu. insi dupi o noapte de
rugdaciune i-a chemat pe cei pe
care i-a voit. Iar ei au venit la el. Pe
acestia i-a numit apostoli.

Apostolii au fost instruiti trei
ani de zile de catre Isus. Apoi, Isus
i-a trimis sd predice si le-a dat
puterea sa alunge diavolii. Acestia
erau: Simon, caruia i-a pus numele
de Petru; Iacob, fiul lui Zebedeu, si > - ;

Ioan (fratele lui Iacob), Andrei, Filip, Bartolomeu Matei, Toma, Iacob (flul lui Alfeu), Tadeu,
Simon Canaaneul si Iuda Iscariot, care l-a si tradat” (conform: Evanghelia dupa Sfantul
Marcu 3,13-19). Ei sunt martorii lui Isus.

Dupé Iniltarea Iui Isus la cer, apostolii au predicat Evanghelia pana la marginile lumii.

De la ei mostenim credinta. Urmasii apostolilor sunt episcopii.

@ Vocabular

apostol — nume dat fiecaruia dintre cei doisprezece discipoli ai lui Isus Cristos.
episcop — urmas al apostolilor care pastoreste credinciosii dintr-o anumita zona.
a predica — a explica cuvantul lui Dumnezeu.

‘?? |ntrebar|

1. Pe cine a chemat Isus sa il urmeze?

2. Pentru ce i-a ales Isus pe apostoli?

3. Cine erau cei doisprezece alesi?

4. Ce misiune au avut apostolii dup# Inaltarea lui Isus la cer?




N Exercitii si aplicatii

1. Cititi, cu atentie, textul de mai jos si descoperiti numele apostolilor.

Apoi s-a urcat pe munte si i-a chemat pe cei pe care i-a voit el, iar ei au venit la el. A
constituit doisprezece, pe care i-a numit si apostoli, ca sa fie cu el, sa-i trimita sa predice si sa
aiba puterea sd scoata diavoli. Asadar, i-a constituit pe cei doisprezece: Simon, cdruia i-a pus
numele de Petru; Iacob, [fiul] lui Zebedeu, si Ioan, fratele lui Iacob, cirora le-a pus numele de
Boanerges, care inseamna fiii tunetului. Andrei, Filip, Bartolomeu, Matei, Toma, Iacob, [fiul]
lui Alfeu, Tadeu, Simon Canaaneul si Iuda Iscariot, care l-a si tradat. (Evanghelia dupa
Sfantul Marcu 3,13-19)

2. Isus 1i cheama pe primii sai ucenici. Descoperiti textul lipsa, puniand in ordine
silabele de mai jos:

"*Trecand pe langd Marea Galileii, i-a vazut pe Simon si pe Andrei, fratele lui Simon,
aruncand nivodul in mare, cici erau pescari. “Isus le-a spus: ,,Veniti dupa mine si va voi face

sa deveniti pescari de oameni!”.
18

(Evanghelia dupa sfantul Marcu 1,16-17)
% _gand, La-; 1in-,-t4, da-; na-,-de-, -voa-,-le; l-au; -mat; ur-.

3. In fiecare zi, cei din jur ne cheama sa fim sau sa colaboram cu ei. Cu ce
atitudini ar trebui sa le acceptam colaborarea?

Cine ne

cheami? Cum ne cheama? Cum raspundem?

Doamna

Parintii

Isus

4. Joc: Cine face aceasta?

Pe cateva bilete se scriu cateva sarcini specifice episcopilor si credinciosilor simpli. Se
impart in clasa si fiecare din cei care primesc biletul identifica si explicd de ce se potriveste
el/ea unei categorii sau alteia sau amandurora.

De exemplu: 1. a predica, 2. a se ruga, 3. a duce copiii la biserica etc.

5. Intrebati-i pe parinti sau pe cunoscuti, despre activitatea unui episcop.
Povestiti cele aflate ora viitoare.




Iacob era necajit pentru ca Matei, colegul
sau, nu voia sa fie un crestin adevarat. I-a spus
despre Dumnezeu de multe ori, dar fara
niciun rezultat. El continua sa vorbeasca
murdar, sa chiuleascd de la ore sau sa

€
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/ / lipseasca de la biserica duminica.

In timp ce se gandea la aceasta, citelul
sau i-a luat creionul si a fugit cu el sub canapea. A vrut sa i-1 ia, dar cainele

a inceput sa maraie si sd-si arate coltii. Neputincios a strigat:

— Mama, Azor mi-a luat creionul.
Mama a strigat si ea la Azor, dar nu a reusit. Atunci mama a luat o
ucata mica de carne si a pus-o pe o farfurie, la doi metri distanta. Azor a

“lasat creionul si a mers sd ia carnea. Iacob a privit uimit si mama i-a spus:
f ! — Vezi, daca oferi cuiva ceva mai bun, atunci sunt sanse sa lase ce-i
L rdu st sd ia ce-1 mai bun. Poate tu i-ai vorbit colegului tau numai despre
“~ pdcat st rau. Cere ajutorul lui Isus si apoi spune-i despre bucuriile la care
{ ne cheama Isus. R
| TIacob a rispuns:

— Cum de nu m-am gandit? Ca sa luam creionul de la Azor, i-am dat
ceva mai bun, o bucata de carne. Pana acum i-am vorbit lui Matei numai
despre pdcate si ce nu trebuie sa faca. Dar nu i-am vorbit despre lucrurile
minunate cu care ne binecuvanteaza Isus, despre binecuvantarile lui

- Dumnezeu.
- — Aidreptate, fiul meu, dar mai intai sa ceri ajutorul lui Dumnezeu,
cdci el cheama si atinge inima.

md, de acum i voi oferi ceva mai bun decdat cee '
p ’“ ) e——— )

@99¢ S retinem

Isus, dupa ce s-a rugat Tatalui sau, i-a chemat pe cei doisprezece apostoli ca sa fie cu el,
sa-i trimita sa predice si sd aiba puterea sa alunge diavolii.




5. INTALNIREA LUI ZAHEU CU ISUS

Ana nu mai vorbeste cu Iosif, pentru ca a
supdrat-o. Parintii lor sunt tare necdjiti cand vad
ca nu isi prea mai vorbesc. De aceea, ei s-au
gandit sa le povesteasca despre intilnirea lui
Zaheu cu Isus.

Isus trecea prin Ierihon. Acolo traia Zaheu
(un sef al vamesilor), un om foarte bogat. Curios,
Zaheu a vrut sa-1 vada pe Isus. Pentru ca era mic
de statura nu-l vedea. De aceea a alergat inainte
si s-a urcat intr-un sicomor.

Cand a ajuns langa sicomor, Isus l-a vazut si
i-a spus: Zaheu, coboarda repede pentru ca astazi
trebuie sd raman in casa ta. Zaheu l-a primit pe
Isus cu bucurie.

Dupa ce au vorbit, Zaheu a hotarat sa repare toate nedreptitile. Va da de patru ori mai
mult inapoi celor pe care i-a pagubit si isi va cere iertare. Isus i-a spus: Astdzi s-a facut
mantuirea acestei case! (conform: Evanghelia dupa Sfantul Luca 19,1-10).

Ana si Tosif au invétat din intalnirea lui Zaheu cu Isus ca trebuie sa-ti ceri iertare, s te
impaci repede cu cei din jur si sa faci mereu bine celorlalti.

Ierihon — oras din tara lui Isus.

mantuire — iertarea pacatelor si refacerea relatiei cu Dumnezeu.
a pagubi — a lua sau a distruge bunurile altora.
sicomor — pom fructifer din Israel, tara lui Isus.

,f?,? Intrebiri

1. Ce a facut Isus cand a vazut ca Zaheu 1l cauta?

2. Cum l-a primit Zaheu pe Isus?

3. Ce a hotarat Zaheu dupa vizita lui Isus?
4. Ce au inteles Ana si Iosif din relatarea parintilor lor?




% Exercitii si aplicatii

1. Desenati un copac si pe frunzele lui scrieti acele
fapte prin care va puteti schimba comportamentul.
Ganditi-va la relatia voastra cu parintii, cu fratii, cu doamna
invatatoare, cu colegii de clasa, cu prietenii vostri.

2. Gasiti opusul situatiilor pe care le-am intalnit in
lectia de azi:

Exemplu: om pacatos — om sfant, bun

bogat — ...ceevveeerieiene

3. Joc de rol: Isus a venit azi Tn ... (localitatea voastra)

Unul dintre elevi va juca rolul lui Isus care tocmai va viziteaza localitatea. Cativa colegi
vor juca rolul apostolilor. inchipuiti-vi ci in rolul lui Zaheu este altcineva:
a) un copil care nu asculta de parinti;
b) un elev care nu isi da silinta la scoala;
¢) un copil din localitate care nu prea merge la biserica;
d) un coleg care este mereu certat cu fratele/sora lui etc.
Ajutati-va colegii sa aiba atitudini corecte.

4. Care sunt cuvintele potrivite pe care trebuie sa le folositi atunci cand
gresiti? Realizati o scurtd compunere in care sa vorbiti despre o situatie in care ati gresit
unei persoane. Subliniati expresiile de politete pe care le-ati folosit.

5. Ghiciti proverbul! Acesta este scris invers. Comentati-1 impreuna cu colegii si scrieti
cateva invataminte care se pot trage din el.

otet de butoi un cu decat miere de picatura o cu muste multe mai Prinzi

e Inlocuind cifrele cu litere veti descoperi cine a spus aceste cuvinte:

A=1, A=2, B=3, C=4, F=5, I=6, L=7, N=8, 0O=9, S=10, T=11, U=12

10 |5 |2 |8 |11 |12 |7 6 |9 |1 |8 319 |10 |4 |9
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e Impacarea lui Iacob -

Iacob a incercat in mai multe feluri sa fure
drepturile de intai nascut ale fratelui sau Esau si,
de aceea, a fost nevoit sa fugd. Dupa mai multi ani,
el a venit sd-si ceard iertare si sd se impace cu
fratele sau, Esau.

se impaca din nou cu Esau. El a trimis soli, s-a
rugat, i-a facut daruri si si-a cerut iertare: ,Iacob a
trimis inaintea sa niste soli la Esau, fratele sau, in
tara Seir, in tinutul Edomului si le-a poruncit,
zicand: Asa sa spuneti domnului meu Esau: Asa
vorbeste servitorul tau Iacob: Am locuit impreund cu Laban si am ramas
a el pana acum; am boi, magari, oi, servitori si servitoare, si trimit sa
dea de stire domnului meu ca sa afle bundvointa inaintea ta.

Solii s-au intors la Iacob si au zis: Am fost la fratele tau Esau; si el
vine in intGmpinarea ta. lacob a zis: Dumnezeule al tatalui meu Abraham
si Dumnezeule al tatdlui meu Isaac, Doamne, care mi-ai zis: Intoarce-te in
tara ta si la rudele tale si eu iti voi face bine! Sunt prea mic pentru toate
indurarile si de toata fidelitatea pe care le-ai savarsit fata de servitorul
tau; am trecut Iordanul acesta numai cu un toiag, iar acum am devenit
doua tabere. Salveaza-ma, te rog, din mana fratelui meu, din mana lui
Esau! Caci mi-e frica sa nu vinda st sa ma loveasca, pe mine, pe mamada si pe
copii. Si tu ai zis: Iti voi face bine si voi inmulti descendenta ta ca nisipul
marii, care, de mult ce este, nu se poate numara.”

Iacob a petrecut acolo noaptea aceea. A luat din ce avea la indemana

un dar pentru Esau fratele sau. Si a lasat sa mearga darul inainte, iar el a

ramas in tabara in noaptea aceea. A doua zi s-au intalnit, s-au imbratisat si

o A

Biblia arata cum s-a pregatit Iacob pentru a

| 4

e —

u impdcat.
—— )"Wrtéa Gorezzits
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Cine 1l intalneste cu credintd pe Dumnezeu se schimba si devine mai bun si mai generos.
Tot asa, folosirea credintei la intalnirea cu prietenii aduce intelegere si bucurie.




6. VINDECAREA UNUI OM PARALIZAT

Iosif pierde adesea aproape toate zilele de sambata
si duminicd jucandu-se pe computer sau pe tableta.
Facand asta, ignora avertismentele medicilor care spun
ca lipsa miscarii si a privi indelung tableta sau calcu-
latorul sunt doua obiceiuri nesanatoase. Iar sdnatatea este
asa de pretioasa!

In lume sunt multi oameni care suferi. Erau si in
timpul lui Isus oameni bolnavi.

Isus a vindecat intr-o zi un paralitic, un om care nu
se putea misca deloc. Patru barbati 1-au adus la Isus pe
targa. Vazand credinta lor, Isus i-a spus celui paralizat:
Fiule, iti sunt iertate pacatele! Carturarii judecau ca
Isus greseste.

Ca sa priceapa ca Fiul lui Dumnezeu poate sa ierte
pacatele, Isus i-a spus celui paralizat: iti spun, ridica-te,
ia-ti targa si du-te acasa! Omul, iertat de pacate,
vindecat, s-a ridicat si indata, luandu-si targa, a iesit in

vazul tuturor. Toti erau uluiti si-1 preamareau pe Dumnezeu (conform: Evanghelia dupa

Sfantul Marcu 2,1-12).

@ Vocabular

carturar — om invatat.

Dumnezeu si vrea sd asculte de el.
paralitic — persoand imobilizata de boala.
targa — pat cu care se transporta ranitii si bolnavii.

cf?.? Intrebari
1. Ce a facut Isus cu paraliticul?
2. Cei-a spus Isus celui paralizat, in afara de faptul ca este vindecat?
3. Aveti nevoie de iertarea pacatelor?
4. Ce ainteles Iosif din istoria paraliticului?

credinta — un dar dumnezeiesc prin care omul are incredere in puterea lui




% Exercitii si aplicatii
1. Faceti o comparatie intre a fi lenes si a fi harnic. Ce urmari au cele doua
atitudini?

a fi lenes a fi harnic

2. In careul de mai jos, veti putea gisi mai multe solutii pentru un suflet si un
trup sanatos. Identificati-le si copiati-le pe caiet, in doua coloane.
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3. Alcatuiti doua grupuri de lucru; fiecare grup sa identifice doua fapte care
paralizeaza bucuria din clasa. Fiecare membru al grupului cauta solutii ca acele fapte sa
fie schimbate. Realizati o fisa cu toate concluziile si adaugati-o la portofoliu.

4. Joc didactic: Cel liber alege...!
Se propun cate doua variante: dulciuri sau joacd; rugdciune sau
.‘ I’ post; televizor sau cros; .... Cel care alege explica de ce, iar ceilalti fac un
semn de aprobare sau dezaprobare, ca in imaginea alaturata.

5. Descifrand codul de mai jos, veti descoperi un sfat important.

16
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2 5 N o
- e Gandacii ,pacatosi” T e

;I George lucra in gradina. Cand rasturna un bolovan, sari
g ute: . o1 L L
{ — Vai, mama! Uita-te la gandacii dastia care se
- ascundeau sub bolovan! Parca nu le place soarele... cred
'\ cd el cauta loAcur.i intunecoase, observa tot el.
>~ Mama, ganditoare, spuse:

} f — Mi se pare ca se aseamanda putin cu not, nu-i asa?

George privi piezis la mama sa si exclama surprins:
— Cum adica? \
— Ei bine, asa cum acesti gandaci cauta o ascunzatoare, tot asa si noi,
uneori, cautam sa ascundem in inima noastra tot felul de pacate... explica
mama. Noi incercam sa tine pdcatul in intuneric, dar Dumnezeu il vede.
— Parintele, la cateheza, a spus ca sunt doua feluri de pacate: pacate de
mitere si pacate de omitere.
George era mandru ca putea sa foloseasca aceste cuvinte deosebite...
; — Stit cumva si ce inseamna aceste cuvinte? zambi mama.
| - — Pacatele de comitere sunt lucrurile rele pe care le gandim sau le facem,
' raspunse George. Este pdcat sd te bati, sau sd minti, sau sd jignesti pe cineva
|, [ prin cuvinte.
< — Exact, aproba mama. Si care sunt pdcatele de omitere?
/ — Astea se intampla atunci cand nu facem ceea ce ar trebui sa facem,
. raspunse George. De exemplu, cand nu mergem duminica la Liturghie, cand
\ un prieten este trist st nu-l mangaiem, cand nu le spunem altora despre Isus
f
{
|
|

st cand amanam participarea la sacramente.

— Foarte bine! spuse mama zambind. La fel de important este sa-ti
amintesti ca Dumnezeu vede orice pdcat si ca trebuie sa-i cerem iertare
pentru pdcate st har ca sa devenim mai buni.

George dadu afirmativ din cap in timp ce se uita cum dispareau ultimele
insecte...

= De acum voi numi aceste insecte ,,gandacu pdacatosti”, caci se ascund de
. Apoi se Infiord. Ei imi vor aminti cd nu trebuie sa ascund pdcate in
sa caut lumina pe care mi-o da Isus prin iertarea Spovezii.

slntr-adevar, [atat de mult] a iubit Dumnezeu lumea, incat l-a dat pe Fiul sau, unul
nascut, ca oricine crede in el sa nu piara, ci sa aiba viata vesnica. Pentru ca Dumnezeu

nu l-a trimis pe Fiul sau in lume ca sa judece lumea, ci ca lumea sa fie mantuita prin el.”
(Evanghelia dupa Sfantul Ioan 3,16-17)



EVALUARE

1. Definiti urmatorii termeni:

a) vames, fariseu, pastor, oitd;

b) convertire, chemare, alegere, sfintenie;
¢) paralizie, pacat, iertare, vindecare.

2. Scrieti in caiete primele trei calitati pe care le are bunul pastor, oita cea
buna, omul convertit ca Zaheu st vamesul.

bunul pastor oita cea buna omul convertit vamesul

3. Desenati un fluture. Scrieti pe aripile lui care sunt calitatile noi pe care
vreti sa le dezvoltati.

4. Povestiti un moment din viata voastra in care v-ati asemanat cu una dintre
persoanele amintite mai jos. Precizati cum ati facut.

a) bunul pastor; ¢) paraliticul;

b) Zaheu; d) un apostol.

5. Vizitati biserica din localitate. La iesire, discutati cu colegii vostri despre
cum va simtiti cAnd mergeti la biserica, langa preot si cu Dumnezeu.

6. Completati urmatorul rebus ca sa aflati care este calitatea ce face ca Isus
sa fie Bunul Pastor, Salvator si Mantuitor.

1. Fiul lui Dumnezeu? ‘ ‘
2. Bunsau....? ‘ ‘
3. Isus este cel mai ... pastor |
4. Mama mielului

5. Primul apostol

6. Vamesul din sicomor
7. Mama lui Isus \

7. Cautati un cantec in care se cere iertare lui Dumnezeu si prezentati ce
simtaminte sunt exprimate in versurile lui.




1. DUHUL SFANT,
MANGAIETORUL




Ana facea semnul Sfintei Cruci si
s-a gandit: am auzit multe despre
Tatal ceresc, Isus Cristos este Fiul
Tatalui ceresc, dar cine este Duhul
Sfant?

Duhul Sfant este a treia persoana
dumnezeiascad, Dumnezeu adevarat
ca si Tatal, ca si Fiul. Duhul Sfant
existd din vegnicie. Duhul Sfant i-a
inspirat pe profeti si preoti si
vesteasca adevarul credintei. Cand a
fost creat Universul si oamenii,
Duhul Sfant era prezent si a parti-
cipat la lucrarea creatiei. Duhul Sfant
este daruit fiecarui om care-l1 primeste pe Domnul Isus. El intra in inima crestinului, daca
aceasta se deschide sa-1 primeasca.

A crede in Duhul Sfant inseamna a asculta si a trai credinta crestind. Gandurile bune,
dorintele sfinte si invataturile divine sunt de la Duhul Sfant. Cine se straduieste sa le
primeasca si sa le traiasca este condus de Duhul Sfant.

@ Vocabular

din vesnicie — dintotdeauna.

duh - fiinta supranaturald, spirituala.

a inspira — a pune in minte anumite adevaruri.
Universul — lumea vazuta si nevazuta, creatd de Dumnezeu.

(25 Intrebiri
" 1. Cine este Duhul Sfant?
2. Era de fata Duhul Sfant la crearea lumii?

3. Ce iInseamna a crede in Duhul Sfant?
4. De unde vin gandurile bune si sfinte?
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% Exercitii si aplicatii

1. Completati fraza urmatoare pentru a arata cine este Duhul Sfant (adevdrat,
Tatal, dumnezeiascd, a treia, Fiul). Foloseste cuvintele din paranteza.

Duhul Sfant este ... Persoana ..., Dumnezeu ... casi...,casi....

2. Faceti corespondenta intre termenii din cele doua coloane, aratand lucra-
rea Duhului Sfant:

exista pe profeti

este daruit cand a fost creata lumea
i-a inspirat din vesnicie

era de fata fiecarui om

3. Completati spatiile de mai jos folosind cuvintele din
paranteza (1: preasfant, 3: raza, 4: Parinte, 2: pamant, 6:
lumineaza, 5: sfinte) in locul indicat. Veti obtine o frumoasa
rugaciune la Duhul Sfant.

vino, duhule ... 1. al saracilor ... 4.
si trimite pe ... 2. datator de cele ... 5.
a ta luminoasa ... 3. vino sine... 6.

4. Desenati un porumbel pe ale carui aripi sa scrieti fiecare din cuvintele
care exprima lucrarea Duhului Sfant.

5. Identificati in comunitatea voastra, o familie cu oameni in varsta. Cereti
ajutorul Duhului Sfant si al parintilor pentru a organiza o activitate prin care sa
le aduceti bucurie si putina alinare.
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B G O —
M—ng’ela st recapata prietena Uy

f)
%
y Angela privea la focul din soba care devenea tot mai mic. De obicei, cand
| statea in fata focului, era luminoasa. Dar acum era trista. Tata a intrebat-o:
L_ — Ce s-a intamplat, Angela?
'k ; Ea, cu lacrimi in ochi, i-a spus:
— Probabil am pierdut o prietend buna, zicea ea, in timp ce lacrimile 1i
< curgeau pe obraji. Eram mai multe fete, cnd Ioana, prietena mea, trecea pe"
coridor. O fata a spus o gluma urata despre Ioana si fetele au inceput sa rada.
Ioana s-a uitat la mine si m-a vazut razand cu celelalte fete. Nu stiu de ce am
(k facut-o, poate am vrut sa fiu placuta fetelor,... a continuat tot ea privind focul ce

~ sestingea incet.
— Fiica mea, situatia ta este ca si a acestui foc ce se stinge, zise tatal, aratand soba.
— Cum adica? a intrebat Angela.
Tatal s-a ridicat, a venit la gura sobei, a pus niste hartii, cateva vreascuri si a
1 ceput sa sufle in focul care a devenit mai puternic.
[ — Tu esti cresting, fiica mea, a explicat tata. Dar i-ai pardasit pe Domnul si pe
~ prietena ta. Cand devenim slabi si neputinciosi, avem nevoie de iertare si de
|+ ajutorul Duhului Sfant. Tot asa cum am ajutat acest foc, asa si tu ai nevoie sa
" aprinzi din nou focul prieteniei si al iubirii cu prietena ta, Ioana.
. Apoi a prins-o de ména si i-a zis:
— Vorbeste cu Dumnezeu despre cele intamplate! % é;
Cere lumina si caldura Duhului Sfant, roaga-te pentru
prietena ta si apoi vorbeste cu ea! Cere-i iertare,

Ioanei si i-a propus sa se intalneasca si sa vorbeasca. Intre

i recunoaste ca ai fost slaba si ca ai gresit! :
Angela s-a dus in camera, s-a asezat in fata crucii si A
s-a rugat in liniste. Apoi, dupa cateva minute, i-a telefonat A )

Duhul Sfant este cel care a avut grija ca in Biblie sa fie scrise cuvintele lui Dumnezeu.
Acum, el ajuta ca acestea sa fie intelese si traite bine.

A crede in Duhul Sfant inseamna a asculta, a primi si a trai cuvintele lui Dumnezeu
explicate de Biserica.



8. REPREZENTARI ALE DUHULUI SFANT IN BIBLIE

Ana, curioasa din fire, vrea sa afle cum lucreaza
Duhul Sfant. Ca sa afle mai multe, deschide Biblia.
In Biblie, termenul ruah, inseamni suflare, aer,
vant. Ca sa se inteleaga lucrarea misterioasa a
Duhului Sfant, Biblia foloseste imagini cu care se pot
explica lucrarile Duhului Sfant, cum ar fi: vantul,
apa, ungerea, focul, pecetea, norul, lumina si impu-
nerea mainilor.

Prin ungere, uleiul patrunde in piele si-i da
luciu: Duhul patrunde in om, il sfinteste, il pece-
tluieste si 1i da un caracter vesnic. Vantul nu se stie
de unde vine, dar racoreste; Duhul Sfant nu se stie
cand vine, dar ajuta la intelegerea si trairea Cuvan-
tului lui Dumnezeu. Apa spald si duce plantelor
substantele hranitoare; Duhul curata sufletul,
alunga raul si da curaj. Focul este greu de explicat,
dar da cildura si lumina; la fel, Duhul da celor care-1 primesc simtaminte bune, puterea de a
iubi si zel pentru a face binele.

Biblie — cuprinde cartile scrise la indemnul si lumina lui Dumnezeu, de
catre oameni sfinti.

caracter — semn spiritual, sigiliu primit la Botez, Mir si Preotie, care nu
poate fi sters.

a pecetlui- a aplica o pecete, a insemna, a stampila, a sigila.
ruah — cuvant in limba ebraica care inseamna: suflare, aer, vant.

g? Intrebari

1. Unde puteti afla despre Duhul Sfant si despre lucréarile sale?

2. Prin ce imagini, folosite de Biblie, putem intelege lucrarea Duhului Sfant?

3. Dintre imaginile folosite de Biblie, care va ajutd mai mult sa-1 intelegeti pe Duhul
Sfant si lucrarea lui?

4. Care este lucrul care arata puterea Duhului Sfant de a da zel pentru a face binele?




1. Ati participat la un foc de tabara sau ati stat in jurul focului vreodata?
Comparati puterea focului cu lucrarea Duhului Sfant?

2. Realizati corespondenta intre cele doua coloane.
Duhul Sfant este reprezentat prin:

foc intelegerea si trairea cuvantului lui Dumnezeu
vant pentru ca simtaminte bune, puterea de a iubi

apa da un caracter vesnic

ungere curata sufletul, alunga raul

3. Compuneti o rugiaciune prin care cereti de la Duhul Sfant darurile

sugerate de imaginea apei, a focului si a vantului.

4. Analizati versurile cintecului de mai jos si raspundeti in scris la

intrebarile stelutei.

Din cer coboara, Duh Preasfinte

1. Din cer coboara, Duh Preasfinte, CINE?
Caci noi din suflet te dorim.
Inflacareaza a noastre inimi,

Ca plini de dragoste sa fim.
p & CE? e T

R.: Revarsa acum asupra noastra, :
O, Duhule méangaietor,
Lumina ta dumnezeiasca si harul tau intaritor. '

2.‘Purcez-1 (.hn Tatalv§1- din Fiul, e

Din vegnicie preaslavit, DE CE?
Persoana sfanta a Treimii,

Esti Dumnezeu nemarginit.

® Invitati cAntecul si cAntati-1 la inceputul fieciirei ore de religie.

5. Desenati o floare de lotus in interiorul careia sa integrati imaginile
Duhului Sfant.




5 N e
1 QA A g P ) —
e Duhul Sfant te invata sa spui ,,Tata

In urmai cu citiva ani, triia un tati care avea o fetita
care din nastere fusese surda si muta. Trista a fost ziua
acelor parinti cand si-au dat seama ca micuta lor era
surdd si nu va auzi niciodati si, dupi cum puteau |,
presupune, nici nu va invata sa vorbeasca.

Tatal a auzit de o scoald unde copiii surzi erau inva-
tati sa vorbeasci. El si-a dus fetita acolo si a lasat-o in
grija unui invatator. Dupa catva timp, supraveghetorul
i-a scris tatalui, spunandu-i ca-si poate vizita fetita. S-a
stabilit ziua vizitei si fetitei i s-a spus ca urma sa vina
tatal ei. Cand s-a apropiat ora intalnirii, fetita s-a asezat la fereastra asteptand
ca tatil ei si intre pe poarti. in momentul in care el a intrat pe poarts, ea l-a
vazut, a alergat pe scdri si apoi pe gazon, l-a intalnit, 1-a privit si-a intins

T

e mainile spre el si a spus: Tata. Cand tatal a auzit pentru prima data gura (pana

£ atunci muta) a fetitei sale rostind cuvantul dulce: Tatd, inima i-a fost cuprinsa

" de un val de bucurie atat de mare incat a ciazut la pamant si s-a rostogolit pe
\ iarba de bucurie.

Cine il asculta pe Isus si de la el il primeste pe Duhul Sfant, va intelege ca

| exista un Tata care iubeste cum nu a iubit nici un tatd pamantesc. Dumnezeu,
Tatal nostru ceresc, vrea ca toti sa inteleaga ca sunt copiii lui. Cuvintele nu pot
descrie bucuria pe care o are Dumnezeu cand privim spre el si, dintr-o inima
'_'ascultétoare si plina de Duhul Sfant, cu sinceritate si cu atitudine de fii, il
im Tata.

€99@ S retinem

In Biblie, termenul Ruah, inseamni suflare, aer, vant. Ca si se
inteleaga lucrarea misterioasa a Duhului Sfant, Biblia foloseste
imagini cunoscute, precum: vantul, apa, ungerea, focul, pecetea, norul,
lumina si impreunarea mainilor.




9. ROLUL DUHULUI SFANT
ISU

IN VIATA LUI

Bunica i-a spus Anei, intr-o zi, urmatoa-
rele: unele ganduri vin din mintea ei, altele de
la cel rau, dar cele mai bune vin de la Duhul
Sfant.

In viata lui Isus, Duhul Sfant a fost mereu
prezent. Isus s-a zamislit in sanul Mariei prin
puterea Duhului Sfant. La Botezul din Iordan,
Duhul a coborat sub chip de porumbel, apoi 1-a
condus pe Isus in pustiu ca acolo sa se inta-
reasca si s se pregiteasca pentru a predica. La
schimbarea la fata, de pe muntele Tabor, Duhul
Sfant a aparut sub chip de nor.

Isus l-a avut in inima mereu si-1 asculta si
lucra cu puterea lui, vindeca bolnavi si scotea
demoni din oameni. Cand a fost ispitit de duhul
rau in pustiu, Isus i-a raspuns, luminat de
Spiritul lui Dumnezeu, si a respins raul.

Isus le-a vorbit mereu ucenicilor despre
Duhul Sfant si 1-a daruit lor in ziua Rusaliilor
pentru a-i ajuta sa predice, pentru a avea curaj
sa-1 vesteasca in toata lumea.

@ Vocabular

spirit — termen din limba latina care inseamna duh.

s-a zamislit — a venit in sanul Mariei.

22? Intrebiri

1. Cand a fost prezent Duhul in viata lui Isus?

2. Cum lucra Isus cu Duhul Sfant?

3. Cum i-a raspuns Isus celui rau cand a venit sa-1 ispiteasca?

4. Cui l-a daruit Isus pe Duhul Sfant?




% Exercml si aplicatii

1. In careul de mai jos, veti gisi locuri si momente ale prezentei Duhului
Sfant in viata lui Isus. Descoperiti-le si formulati cite o propozitie cu fiecare
cuvant.
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2. Cititi, cu atentie, textul de mai jos. Desenati un porumbel si cateva raze in
jurul lui si scrieti pe ele roadele Duhului Sfant enumerate in textul de mai jos:

,In schimb, rodul Duhului este: iubirea, bucuria, pacea, inde- |, | '
lunga rabdare, bundtatea, bundvointa, fidelitatea, blandetea, = . :
cumpdtarea. Impotriva faptelor de acest fel nu existd Lege. Cdci cei s g
care sunt ai lui Cristos Isus si-au rdstignit trupul impreund cu " _
paﬁmilq st poftelg. Daca trc“lim prin Du.h, sd ne si comportam potrivi.lf e —
Duhului! Sa nu fim [cautdtori] de glorie desartd, provocandu-ne unit == —
pe altii st invidiindu-ne intre noi!” (Scrisoarea Sfantului Paul catre
Galateni 5, 22-26)

3. Completati enunturile de mai jos ca sa aratati
lucrarea Duhului Sfant in viata lui Isus:
a) IsusS ..oovvveveeeeeeenees In sanul Mariei.
b) La Botezul din Iordan, Duhul a coborit sub chip ............... .
¢) Pe muntele Tabor, Duhul Sfant a aparut ca un ................... .

4. Organizati-va in 2-3 grupe. Discutati de ce unii elevi
fac fapte rele. Propuneti alternative de comportament
bun.

5. Realizati un text, de 10 — 12 randuri, in care sa descrieti trei moduri de a
dobandi iubirea Duhului Sfant. Adaugati-1 la portofoliu.




“.. postit si, calauzit de Duhul Sfant, a respins ama-

V-1
-
\
¥
A
i
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\
<
/ / sIsus, plin de Duhul Sfant, s-a intors de la
f

“~ fost data si o dau cui vreau. Deci, daca tu ma vei adora, a ta va fi toata.

¢ N dae
N SDitirea lui Isus Tn pustiu T T

Duhul rau a vrut sa-1 atraga si pe Isus la pacat.
A incercat in multe feluri sa-1 amageasca. Isus a

girile celui rdu si da exemplu celor care nu vor
raul:

Iordan si a fost dus de Duh in pustiu timp de
patruzeci de zile, fiind ispitit de diavol. Nu a man-
cat nimic in zilele acelea si, cand ele s-au sfarsit, i-a
fost foame.

Atunci diavolul i-a zis: Daca esti Fiul lui Dumnezeu, spune acestei pietre
sd devind paine. Insi Isus i-a riaspuns: Este scris: Nu numai cu pdine va trdi
omul.

Ducandu-l mai sus, i-a aratat intr-o clipa toate imparatiile lumii si i-a
spus diavolul: Iti voi da toatd autoritatea si gloria lor, pentru cd mie mi-a

Si, raspunzand, Isus i-a spus: Este scris: Pe Domnul Dumnezeul tau il vei
adora st numati lui ii vei sluji. L-a dus apoi in Ierusalim si 1-a agsezat pe coama
templului si i-a spus: Daca esti Fiul lui Dumnezeu, arunca-te jos de aici, caci
este scris: Le va porunci ingerilor sdi in privinta ta ca sd te pdzeasca si: Te
vor duce pe maini ca nu cumva sda-ti lovesti piciorul de vreo piatra.

Insa Isus, rispunzandu-i, i-a zis: S-a spus: Nu-l vei ispiti pe Domnul
Dumnezeul tau. Si, dupa ce a terminat toata ispitirea, diavolul s-a indepartat

- dela el pentru un anumit timp.”
(Evanghelia dupa Sfantul Luca 4,1-13)

\Mb,“(‘_ o )

Duhul Sfant a fost mereu cu Isus. Calitatile lui Isus sunt darurile Duhului Sfant:
intelepciunea, intelegerea, sfatul, puterea, stiinta, pietatea, frica de Dumnezeu, pacea,

adevarul si, mai ales, iubirea.




10. PROMISIUNEA DUHULUI
MANGAIETOR

T

e "_f-":il\.! ] Y

Iosif a ascultat odata, in bise-
ricd, Evanghelia Patimirii lui Isus.
S-a mirat cad ucenicii lui Isus erau
asa de fricosi. In noaptea cand
soldatii l-au luat pe Isus, au fugit cu
totii. Isus a ramas singur in fata
dusmanilor necrutatori.

Cu trei ani in urma, Isus i-a
chemat, i-a ales, i-a instruit si a
facut minuni ca sa-i invete adevarul
si binele. I-a pregdtit pentru ca,
impreuna, sa intemeieze Biserica.

Inainte de pitimirile sale, Isus
le-a promis ucenicilor ca-1 va tri-
mite pe Duhul Mangaietor ca sa-i
ajute sa reziste oricaror necazuri
atunci cand vor pleca in misiune.

Cand Isus a fost judecat, biciuit
si ucis pe cruce, ucenicii s-au as-
cuns pentru ca Duhul Sfant nu
venise inca asupra lor.

Isus s-a tinut de cuvant. In ziua de Rusalii l-a trimis apostolilor si Bisericii pe Duhul
Sfant, ca ei sa poata duce vestea mantuirii, fara frica, la toti oamenii.

Biserica — adunarea credinciosilor de pe pamant, uniti intre ei prin aceeasi
credinta.
biserica — cladirea unde se intalnesc credinciosii la Sfanta Liturghie.
a intemeia — a pune bazele a ceva, a incepe o constructie.

patimiri — suferinte, loviri, chinuri la care a fost supus Isus pentru noi.




.52_9 Intrebari

1. Ce le-a promis Isus ucenicilor inainte de patimirile sale?

2. Cum s-au comportat apostolii atunci cand Isus a fost arestat, judecat si condamnat la
moarte?

3. Ce urmadrea Isus sa facd atunci cand i-a ales si i-a instruit pe apostoli?

4. S-a tinut Isus de promisiune cu privire la trimiterea Mangaietorului?

Exercitii si aplicatii

1. Avand in vedere cele invatate in lectie, faceti o comparatie intre compor-
tamentul ucenicilor fata de Isus inainte si dupa primirea Duhului Sfant.

2. Analizati si explicati cum putem sciapa de sentimentul de frica. Este
suficient sa ne gandim ca Isus ne spune: Nu va temeti!?
La cine apelati atunci cand cineva va ameninta:

a) lascoala?  b) pe Internet? ¢) pe strada?

3. Observati, cu atentie, lista de motive de mai jos. Alegeti cele mai bune trei
motive pentru a va tine o promisiune.

a) pentru ca si Isus si-a tinut promisiunea;
b) pentru cd asa este frumos;

¢) ne face pldcuti celorlalti;

d) pentru ca ceilalti ne urmaresc;

e) pentru ca asa se face;

f) de rusine.

4. Citind textul de mai jos, veti descoperi alte
doua nume care i se dau Duhului Sfant. Folositi-le
intr-o rugaciune inchinata Duhului Sfant.

»,Cand va veni Mangaietorul pe care eu vi-l voi trimite
de la Tatal, Duhul adevarului, care purcede de la Tatdl, el
va da marturie despre mine.” (Evanghelia dupa Sfantul
Ioan 15,26)

5. Realizati o scurta compunere in care sa aratati ciat de bun a fost Isus cu
apostolii, tindndu-si promisiunea trimiterii Duhului Sfant.




PELIEN Modele si marturii

f‘ _ O e —___ .
C A Dovestea unui misionar | T T
£ Misionarii duc invatatura lui Dumnezeu celor care nu o cunosc. Un misio-

| nar care, din modestie, nu-si spune numele, povesteste o experienta pe care a
{_ trdit-o. Era in Tibet si, intr-o localitate, conducatorii i-au iesit inainte si i-au zis:

o

— Ti-am zis de atdatea ori sa nu mai calci pe la noi si iar ai venit. De data

- asta, te vom ucide! r—

v Un lama (preot indian) le-a zis: :

/ / — Sa nu-l ucidem, caci acum o luna, moartea unui crestin a atras multa

lume la Cristos; mai bine il lasam sa moara in padure!... si povestea mai

departe misionarul:

— M-au dus in padure si m-au legat de un copac cu un lant gros de fier.

Aveam cu mine doar Biblia si o haina groasa, dar mi le-au luat si pe acestea.

\ Lantul era incuiat cu un lacat, ca nimeni sa nu ma poata scapa. Era foarte frig.
.f
}

Toata noaptea a fost un chin pe care i l-am oferit lui Isus. Niciun prieten nu stia

unde sunt. Doar Mantuitorul Isus era acolo si-mi era destul!
Frigul noptii nu m-a lasat sa dorm si simteam Duhul rugandu-se in mine.
In zorii zilei m-am gandit cd a sosit ceasul sd mor. Acest gand mi-a adus liniste
& st pace sufleteasca. M-am gandit cu bucurie ca merg in cer. Mi-a venit chiar
£ atunci o ispita: Daca Isus nu este Cristos cel viu? Daca el nu a fost Dumnezeul
'. adevarat, ci doar un om?... dar imediat m-am gandit: daca el nu este
Dumnezeu, cine imi da acum aceasta pace si bucurie sufleteasca in mijlocul
suferintei? In pofida frigului, simtii cdldura Duhului Sfant, uitai de toate si

/ adormii.
Dupa o vreme, un zgomot m-a trezit. Era unul din roadele copacului care
a cazut si m-a trezit. Si iata: lacatul era deschis si eu, liber. Nu vazui pe nimeni
in jurul meu. Am mancat cateva fructe si m-am intors in acel sat, sa predic
~ Evanghelia.

- Isus este totdeauna cu prietenii sai si Duhul Sfant 1i ajuta pe cei care cred.

Isus le-a dat apostolilor, dup# Inviere, puterea Duhului Sfant, ca si ierte picatele si
le-a promis ca Mangaietorul 1i va ajuta sa predice Evanghelia pana la marginile
pamantului.



11. COBORAREA DUHULUI SFANT

La Liturghia de Rusalii, Ana a fost
foarte atentd la predica preotului. Ea
cunostea diferenta dintre cele doud
cuvinte: Biserica si biserica, cu ,b”
mic. A inteles ca sarbatorii Nasterii
Bisericii i se mai spune si Rusalii.

Sarbatoarea Rusaliilor era o sarba-
toare mare in tara lui Isus. Ea amintea
de primirea poruncilor de catre Moise
pe muntele Sinai. Tocmai atunci, la zece
zile dupa Iniltarea sa la cer, Isus l-a
trimis pe Duhul Sfint, in timp ce

i

apostolii se rugau in Cenacol. Duhul o A A% B
Sfant a coborat peste ei. S-a auzit un zgomot si niste limbi ca de foc au venit peste ei si, de
atunci, nu le-a mai fost frica. Au iesit in fata oamenilor si au inceput sa-l1 predice pe Isus
inviat.

S-au adunat oameni din popoare cu limbi diferite, dar fiecare intelegea predica
apostolului Petru. Duhul a atins inima ascultdtorilor. Petru le-a spus sa se converteasca si sa
se boteze. Incurajati de Duh, 3000 de persoane s-au botezat si au devenit crestine.

@ Vocabular

a se converti — a se schimba in bine.
Cenacol — incaperea in care ucenicii au participat la Cina cea de Taina.
Rusalii — siarbatoarea celebrata la cincizeci de zile dupa Pasti. Era sarba-
toarea Legamantului si a devenit sarbatoarea Coborarii Duhului Sfant.

Sinai — muntele pe care Moise a primit cele 10 porunci.

SZ? Intrebiri
1. Cand este ziua de nastere a Bisericii?
2. Ce s-a intamplat la Rusalii?
3. Prin ce semne si-a manifestat Duhul Sfant prezenta?
4. Cum au reactionat cei care l-au primit pe Duhul Sfant?




ﬁ Exercr;u si apllcatu

1. Completati spatiile libere din urmatoarele afirmatii:
a) a predicat oamenilor in ziua de Rusalii;

b) Cei care s-au botezat de Rusalii au devenit ;

c¢) Sarbatoarea Rusaliilor se mai numeste si ;

d) Dupa Iniltare, apostolii au asteptat Duhului Sfant.

2. Ce semnificatie au numerele din relatarea Rusaliilor?

10

50

3000

3. Care este diferenta dintre cele doua sarbatori de Rusalii amintite in lectia
de azi? Ce semnificatie au...?

Rusaliile la evrei Rusaliile la crestini

4. Joc: Telefonul fara fur!

Un elev va spune un cuvant important din lectia de astazi, unuia dintre colegi si acela
altuia si tot asa. La ultimul elev, se verifica dacd cuvantul rostit prima data este acelasi cu cel
rostit de primul elev.

5. Studiu de caz

Un crestin trebuie sa apere si sa vesteasca credinta
in Isus mereu. Ce motive de a crede si a practica cre-
dinta ati da in urmatoarele situatii:

a) un coleg spune ca rugaciunea nu are rost;

b) un copil nu merge la biserica duminica pentru ca
se plictiseste;

¢) unui amic 1i este rusine sa se roage.




am Modele si marturii
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e Coborarea Duhului Sfant . e

Isus isi implineste promisiunile. El 1-a trimis pe Duhul Sfant si continua sa-i
ajute pe oameni sa traiasci in credintd. Apostolii arata ca rugiciunea este necesara
pentru a-1 primi pe Duhul Sfant.

Apostolii ,,s-au intors la Ierusalim de la muntele
numit al Maslinilor, care se afla aproape de Ierusalim,
cat un drum in zi de siambata. Cand au intrat, au urcat
in incdperea de sus, unde [obignuiau] sa se adune.
Erau: Petru si Ioan, Iacob si Andrei, Filip si Toma,
Bartolomeu si Matei, Iacob, [fiul] lui Alfeu, si Simon
Zelotul si Tuda al lui Tacob. Toti acestia, intr-un cuget,
staruiau in rugaciune impreuna cu femeile si cu

- Maria, mama lui Isus, si cu fratii lui. Cand a sosit ziua Rusalnlor toti erau
impreuna in acelasi loc. Si, dintr-o datd, s-a iscat din cer un vuiet, ca la venirea

unei vijelii puternice, si a umplut intreaga casa in care stateau. Atunci le-au aparut
niste limbi ca de foc impartindu-se si asezandu-se asupra fiecdruia dintre ei. Toti
au fost umpluti de Duhul Sfant si au inceput sa vorbeasca in alte limbi, dupa cum
Duhul le dddea sd vorbeasca. Si erau atunci la Ierusalim iudei, barbati evlaviosi
din toate natiunile de sub cer. Cand a fost vuietul acela, multimea s-a adunat si a
ramas tulburatd, pentru ca fiecare 1i auzea pe ei vorbind in limba sa. Erau uimiti si
se minunau spunand: ,latd, oare nu sunt galileeni toti acestia care vorbesc? Si
cum de-i auzim fiecare in limba in care ne-am nascut?” Atunci, Petru, stand in
picioare, impreuna cu cei unsprezece, si-a ridicat glasul si le-a vorbit: Barbati
iudei si voi toti care locuiti in Ierusalim, sa va fie cunoscuta aceasta si fiti atenti
la cuvintele mele! Atunci, in zilele de pe urma, spune Dumnezeu, voi revarsa din
Duhul meu peste orice om. Chiar si peste servitorii si servitoarele mele, in zilele
acelea, voi revarsa din Duhul meu, iar ei vor profeti”.

b

g \ (Cartea Faptele Apostolilor 1,12-14; 2,1-8,14,17- 1

Mﬁ " —
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Duhul Sfant a coborat in ziua de Rusalii asupra apostolilor. Apostolii au devenit curajosi
si au inceput sa predice Evanghelia. Ziua de nastere a Bisericii este ziua de Rusalii.




12. PREZENTA NEINCETATA A DUHULUI SFANT
IN BISERICA

Iosif 1-a intrebat intr-o seara pe tatal
sau ce il bucurda cel mai mult. Tatal i-a
explicat ca, pentru el, cea mai mare
bucurie este ca fiul lui sa-1 asculte si sa faca
ceea ce-i cere.

Isus a ascultat de Tatal sdu ceresc,
coborandu-se intre noi, oamenii, si murind
pentru mantuirea noastra. El este bucuria
Tatalui, caci l-a ascultat si a implinit in
toate vointa sa, in Duhul iubirii.

Cine se lasa calauzit de Duhul lui Isus,
il primeste si-1 asculta, reuseste mai usor
sa fie bun.

Duhul Sfant elibereaza inimile de or-
goliu si egoism. El da puterea de a face
pocaintd pentru iertarea pacatelor si il
sustine pe cel care vrea sa se schimbe si sa
devind mai bun. El se roaga alaturi de cei

care cred, trezeste dorinta de a cere iertare, ca si bucuria si entuziasmul de a-i ajuta pe altii si

de a face fapte bune.

a sustine — a ajuta pe cineva.

~
SZ? Intrebari
1. De ce este Isus bucuria Tatalui?
2. Cum a demonstrat Fiul iubire si ascultare fata de Tatal?
3. Cum va fi o persoana care se lasa calauzita de Duhul Sfant?
4. Ce trezeste Duhul Sfant in sufletele celor care-1 primesc?

egoism — inchidere in sine, grija doar pentru propria persoana.
orgoliu — mandrie de sine exagerata, ingamfare si trufie.




Exercitii si aplicatii

1. Gasiti, in enumerarea de mai jos, exemplele lucrarii Duhului Sfant in
Biserica:
a) aduce bucuria si entuziasmul de a-i ajuta pe altii si de a face fapte bune;
b) ajuta copiii sd doarma mai bine;
c) elibereaza inimile de orgoliu si egoism;
d) da puterea de a face pocainta pentru iertarea pacatelor;
e) ocroteste credinciosii pe drum;
f) 1l sustine pe cel care vrea sa se schimbe si sa devina mai bun;
g) se roaga alaturi de cei care cred;
h) trezeste dorinta de a cere iertare.

2. Numiti doua modalitati prin care puteti sa le aduceti parintilor vostri
bucurii.

3. Realizati, in caiete, doua liste. In prima, identificati cinci fapte care arata
preocuparea pentru bunastarea materiala. In cea de-a doua, notati cinci fapte
care dovedesc preocuparea pentru bunastarea spirituala.

4. Desenati, pe caietul vostru, o inima. Considerati ca este inima voastra.
Ganditi-va si notati lucrurile bune si mai putin bune care vi se intampla intr-o zi.
Notati in interiorul inimii doar pe cele pozitive, placute lui Dumnezeu!

5. Cantati, impreuna cu colegii, cintecul de mai jos. Care este lucrarea
Duhului pe care o recunoasteti in cantecul: Duhule Sfant, izvorul iubirii?

REFREN:
Duhule Sfant, izvorul iubirii,
Vino la noi sa traim iubirea ta.

Inima noastra te cauta intruna,
Roua ta peste noi s-o reversi.
Inima noastra te cauta intruna,
Mangaierea noastra esti.

Fa sd-i iubim pe oameni — fratii nostri,
Cu iubirea lui Cristos.

Fa sd-i iubim pe oameni — fratii nostri,
Daruind al dragostei prinos.

Spirit de foc, lumina pentru viata,
Esti dorit de cei prea tristi.

Spirit de foc, lumina pentru viata,
Peste inimi stapanesti.




PZEN Modele si marturii

r 2 ""‘ A\ e . p\l
~’ _..mmBiaconul Filip si lucrarea Duhului Sfant™w... (

P2 b\ Isus conduce Biserica, iar Duhul Sfant il ajuta sa <
o zideasca si sia o insufleteasca. El da putere celor (
care vorbesc despre Isus, sadeste credinta in inimi
si-i ajutd pe oameni sa inteleagd si sia implineasca {

nandu-i: Ridica-te si mergi spre miazazi, pe drumul
care coboara de la Ierusalim la Gaza, care este
pustiu. Iar el, ridicindu-se, s-a dus. Si iata ca un
barbat etiopian, eunuc, demnitar al reginei Candace a
etiopienilor, care era mai mare peste intregul ei te-
zaur, fusese la Ierusalim ca sd se prosterneze. Se in- ot
torcea acum, asezat in carul sau, si citea din profetul |
Isaia. Duhul i-a spus lui Filip: Du-te si apropie-te de ;
carul acela. Atunci Filip a alergat si l-a auzit [pe

5 eunuc] citind din profetul Isaia. El l-a intrebat:

Intelegi ce citesti? El i-a rispuns: Cum as putea, dacd nimeni nu md indruma? Si

Sfintele Scripturi -
,Un inger al Domnului i-a vorbit lui Filip spu- \ J

|

-

), I-a rugat pe Filip sa se urce si sa se aseze langa el. Fragmentul din Scriptura, pe ' )
care 1l citea, era acesta: Ca o oaie a fost dus la injunghiere si ca un miel farda glas ™~
"1 inaintea celui care il tunde, asa nu si-a deschis gura [...] Eunucul i-a raspuns lui I
\} Filip si i-a zis: Te rog, despre cine vorbeste profetul aici: despre el insusi sau

despre un altul? Atunci, deschizandu-si gura, Filip a inceput de la Scriptura

aceasta sa-i anunte vestea cea buna despre Isus. Si in timp ce mergeau, au ajuns la

0 apa, iar eunucul a zis: Iata, apa! Ce ma impiedica sa fiu botezat? A poruncit sa
stea carul, au coborat amandoi in apa, si Filip si eunucul, si 1-a botezat. Dar cand

‘ au iesit din apa, Duhul Domnului l-a rapit pe Filip si eunucul nu l-a mai vazut, dar
si-a urmat drumul bucurandu-se”.

@ \ (Cartea FapteleAW .
M ‘ \Q__ )

ecee S retinem

Duhul Sfant este prezent in viata crestinilor. El da puterea de a face pocdinta pentru
iertarea pacatelor si il sustine pe cel care vrea sa se schimbe si sa devina mai bun.




1. Raspundeti, in scris, la urmatoarele intrebari:

a) Cine este Duhul Sfant?

b) Care sunt principalele imagini folosite pentru a-1intelege mai bine pe Duhul Sfant?
¢) Cum a colaborat Isus Cristos cu Duhul Sfant?

d) Cum si-a manifestat Duhul Sfant prezenta la Botezul lui Isus? Dar la Rusalii?

e) Ce Inseamna a crede in Duhul Sfant?

2. Priviti urmatoarele imagini. Descoperiti si scrieti sau prezentati oral rolul
Duhului Sfant in Biserica.

3. Cum va ajuta o rugaciune la Duhul Sfant cand mai intalniti oameni
rautaciosi? Cu ce ne ajuta Duhul Sfant sa ramanem buni crestini? Alegeti o
varianta potrivita:

a) ne pastreaza in iubire;

b) ne ajuta sa le facem binele;

¢) ne dd curaj de a-i suporta cu blandete.

4. Recunoasteti reprezentarile Duhului Sfiant din imaginile de mai jos:

5. Refaceti istoricul Nasterii Bisericii prin completarea rebusului. Com-
pletaind corect rebusul, veti descoperi care este celalalt nume al sarbatorii
Coborarea Duhului Sfant. A

1. Apostolul care a luat cuvantul; I

2. Apostolii au fost ... de Duhul Sfant; 2

3. A primit tablele Legii pe muntele Sinai;

4. Era cu apostolii cand a coborat Duhul 3
Sfant; 4

5. Duhul Sfant a coborat sub chip de ... de

foc;

6. 3000 de oameni au cerut atunci sa fie ...;

7. Duhul Sfant a coborat la 10 zile dupa ...




I11. BISERICA, LUCRARE
A DUHULUI SFANT




13. SFANTA FECIOARA MARIA,
MAMA BISERICII

@ Vocabular

cereasca — care este in cer.

~
,g? Intrebiri
1. De ce este Sfanta Maria cea mai importantd dintre sfinti?
2. Cand a dovedit Sfanta Maria ascultare fatd de Dumnezeu?

3. Ce rol a avut Maica Domnului in viata lui Isus?
4. Cine a hotarat ca Maria sa fie Maica Bisericii?

patroana — sfanta ocrotitoare a unei persoane care ii poarta numele.

Prietena Anei, Maria, o are ca Patroana in cer chiar pe
Maica Domnului — Sfanta Fecioara Maria. Este cea mai
importantd dintre sfinte. Maria 1i simte mereu ocrotirea
atunci cand i se roaga.

Sfanta Maria a ascultat si a implinit vointa lui
Dumnezeu. Vizand-o fara de pacat, Dumnezeu a ales-o sa
fie Mama lui Isus. Cand ingerul a intrebat-o daca vrea sa
fie Mama lui Isus, ea a raspuns: Iatd slujitoarea
Domnului! Fie mie dupa cuvantul tau! Ea 1-a ingrijit pe
Isus in copilarie, 1-a crescut, 1-a educat, 1-a cautat cand s-a
pierdut in templu, la 12 ani. Cand a fost condamnat pe
nedrept la moarte, 1-a urmat pe drumul Crucii, suferind
cumplit.

Isus a ddruit-o Bisericii ca Mama atunci cand i-a spus:
Femeie, iata-l pe fiul tau! si: Iat-o pe mama ta! Cum
Biserica suntem noi toti (papa, episcopii, preotii si credin-
ciosii), ea este Mama noastra cereascda, a tuturor. La
Rusalii, Maria se ruga impreuna cu apostolii. Maica
Bisericii continua sa se roage din cer si sa ne ajute.




% Exercml Si apllcatll

1. Recititi, cu atentie, lectia de astazi si descoperiti cu ce nume este amintita
Sfanta Maria. Folositi aceste nume in scurte rugaciuni, dupa modelul: Maica lhui
Cristos, roaga-te pentru noi!

2. Desenati, pe caietele voastre, o floare. In centru, treceti numele Mamei
nostre ceresti, iar pe fiecare petala cate o calitate a ei.

3. Realizati o scurta compunere cu titlul: Mama lui Isus — Mama Bisericii, in
care sa aratati rolul important al Maicii Domnului in viata lui Isus.

4. Rezolvand rebusul de mai jos veti descoperi un alt frumos nume si o mare
calitate a Maicii Domnului:
Maria este (A-B) adica fara pacat de moarte.

1. Fiecare om primeste la Botezun A
2. Prima femeie a fost

3. Cel mai important apostol este

4. Daca esti bun, dupa moarte ajungiin ...

5. Dumnezeu vrea __ noastra

6. Cand ne rugam, Dumnezeu ne da multe_

7.Primul om afost

8. Gabrieleraun

9. Fiul Marieieste

10. Lui Isus, Dumnezeu 1i este

11. Pentru ca este Maica Bisericii, Maria ____ din cer Biserica 8

~N O U B W N

5. Cantati impreuna: 9
10

Ave Maria, Mama cereasca
Refren: 1

Ave Maria, mama cereascd,
Tu esti Regina Cerului.

1. Spre tine, Mama, alergam cu iubire,
In tine Tatal si-a aratat marirea.

2, Tu l-ai nascut pe Cristos, Domnul nostru,
Credinta ta ne-ntareste-n drumul vietii.

3. Esti steaua ce ne vesteste lumina,

Esti calauza si-aparatoarea noastra.

4. Noi te rugam pentru lumea intreaga
Ce cauta viata, iubirea, libertatea.




- , _arata mila si puterea intr-un mod deosebit.

F X -

“Eu sunt N, eprihanita Zamislire!

In ziua de 11 februarie 1858, tanira Bernadeta
Soubirous, in varstd de 14 ani, dintr-o familie de oameni
sdraci, a pornit sd adune cateva brate de crengi uscate
impreuna cu sora ei si o vecina, in apropiere de localitatea

natald — Lourdes (Franta). Ca sa ajungad acolo, trebuiau sa treaca apaa" =

paraului Gave. Bernadeta, bolnava de astm, a ramas in urma, gandindu-se
cd apa rece i-ar face sigur rau.

Deodata, a auzit un vuiet ca de vijelie ce clatina copacii; 1si ridica ochii
si, uimitd, observa ca, din pestera din fata ei, o0 doamnd imbrécata in alb,
incinsa cu o panglica azurie, cu infatisare stralucitoare, o privea si 1i
suradea. Doamna avea in maini un girag cu bobite pe care le strecura

~ printre degete; Bernadeta scoase si ea rozariul pe care il purta intotdeauna

la ea si se rugara impreuna a treia parte din Rozariu.

Ajunsa acasa, sora Bernadetei le-a destdinuit parintilor cele intam-
plate, iar acestia i-au interzis aspru sa mai mearga acolo, dar, la rugdmin-
tile Bernadetei, au cedat. Doamna i-a cerut Bernadetei sa se roage pentru
pacatosi si sa-i indemne pe cei credinciosi sa faca pocdinta.

Intr-o altd aparitie, la 25 februarie, Doamna a invitat-o si bea apa
dintr-un izvor pentru care Bernadeta a rascolit cu degetele pamantul
pietros. Era izvorul apei minunate de la Lourdes care curge si azi. Multi se
vindeca de boli bandu-i apa.

Intr-o altd aparitie, Doamna i-a spus copilei si cum se numeste: ,Eu
sunt Neprihanita Zamislire”.

Fapte minunate, vindecari miraculoase, transformari sufletesti neas-
teptate, toate verificate cu atentie, dovedesc ca in acel loc Dumnezeu isi

|

-t _J

@29@ S retinem

Sfanta Maria este o fecioara care a ascultat si a implinit cu credinta vointa lui Dumnezeu.
Isus a daruit-o Bisericii ca Mama. Ea ne ajuta si se roaga pentru noi, din cer.




14. PRIMA COMUNITATE CRESTINA

Ana este foarte mandra de familia
ei. Parintii Anei s-au casdtorit acum
zece ani si si-au fiacut o familie fru-
moasa cu trei copii. Ana abia asteapta
ziua de duminica. Duminica familia ei
merge la biserica. Servesc masa im-
preuna si petrec momente minunate.

Biserica este de asemenea o fami-
lie, familia celor botezati. Ea a aparut
pe pamant, pentru prima data, la
Ierusalim. Aici, apostolii au reusit sa
boteze in prima zi a Bisericii, de
Rusalii, un numar de circa 3000 de
oameni.

Duhul Sfant 1i insufletea pe cei
botezati ca, impreuna cu apostolii, sa
traiasca la Ierusalim o viatd exem-
plara: ascultau cu drag invatatura
apostolilor si isi puneau bunurile in comun ca nimanui s nu-i lipseasca nimic. Duminica
se intdlneau in casele lor, se rugau si fringeau Painea pentru ca Dumnezeu sa fie cu ei in
fiecare zi.

@ Vocabular

a insufleti — a da putere si curaj.
a se impartisi — a primi Sfanta Impartisanie.
Frangerea Painii — Sfanta Impartasanie sau Sfanta Liturghie.

%28 I ntrebiri
1. Ce fel de familie este Biserica?
2. Cand a luat fiinta Biserica?
3. Ce rol avea Duhul Sfant la inceputurile Bisericii?
4. De ce se spune ca primii crestini traiau o viata exemplara?




% Exerci;ii si aplicatii
1. Inlocuiti cuvintele folosite in lectie cu termenii potriviti, cu acelasi sens,
folositi astazi: Frangerea Painii, apostol, botezat, invatatura apostolilor:
Sfanta Liturghie — ... crestin — ...
episcop — ... predica — ...

2. Comparati familia voastra cu marea Familie a lui Dumnezeu — Biserica.
Cine sunt parintii si cine sunt copiii in Biserica? Realizati o schema asema-
natoare pe caietele voastre si completati-o.

Parintii in Biserica sunt: Copiii din Biserica sunt:

Ce indatoriri au? Ce 1Indatoriri au?

3. Recunoasteti, in careul de mai jos, acele actiuni pe care le faceau primii

crestini:
V|IE|I |U|B|I |R|E[A|Q|X[N|M|K|L
D|P|U|N|E|R|E|I [N[C|O|M|U|N|D
FIR|A|N|G|E|R|E|A|P|A|I [N]|I |I
B|U|IN|A|I [N|T|E|L|E]|G R |E|P
X|(R|U|G|A|C|I |U|N|E|A \Y% N

4. Cititi, cu atentie, textul de mai jos:

,El erau staruitori in invatdatura apostolilor si in comu-
niunea fraternd, la frangerea painii si la rugdciune... isi vindeau
proprietdtile st bunurile si le imparteau tuturor, dupd cum avea
nevoie fiecare. Si in fiecare zi staruiau impreund in templu,
frangeau painea in casele lor si primeau hrana cu bucurie si cu
inimd curatd. Il ldudau pe Dumnezeu si aveau trecere in fata
intregului popor.” (Cartea Faptele Apostolilor 2,42-47)

¢ Notati, in caietele voastre, acele cuvinte sau ex-
presii prin care se arata faptele apostolilor si cele ale crestinilor din prima
comunitate crestina.

5. Studiu de caz: O familie numeroasa din comunitatea voastra, in care parintii beau
mult alcool, tocmai si-a pierdut casa in urma unui incendiu violent. Faceti o listd de bunuri
materiale si una de bunuri spirituale, pentru a-i ajuta. Motivati sugestiile!




o X T
_Slefuitoriil de diamante ——

Elevii din clasa a III-a au vizitat un atelier
de slefuit diamantele. Specialistul din atelier
le-a aratat un diamant neprelucrat si a zis:

— Cele mai multe diamante, cand sunt
gasite in pamant arata ca acesta: fara luciu.
Ca un diamant sa straluceasca, trebuie sa-i tai
mai multe fete. Fiecare din ele trebuie sa fie
plasata la un unghi exact, bine determinat, ca
sd scoatd in evidentd frumusetea diamantului. Vreti sa va arat?

S-a apucat de lucru explicAndu-le cum se slefuiesc diamantele. In timp
ce lucra le-a zis:

— Vedeti cum incepe sa se schimbe? — spuse in timp ce taia. Sa va
ganditi ca tot asa lucreaza Dumnezeu pentru ca voi sa deveniti ca niste
diamante.

— Vreti sa spuneti cd Dumnezeu lucreazd ca sa devenim crestini
adevdrati? — intreba Daniel.

Specialistul zambi:

— Cand esti dus la Botez, esti ca un diamant scos din pamant, neslefuit,
nefinisat — spuse el. Dupa Botez, putin cate putin, te rogi, asculti invata-
turile lui, faci anumite eforturi si jertfe si asa se formeaza caracterul. Dar
este o mare deosebire intre ce fac eu si ceea ce face el. Stiti care este
deosebirea aceasta?

— Dumnezeu nu taie cu lama? sugera Mihai.

— Exact! — exclama mesterul. El nu face taieturi gresite si nu taie cu
lama. Necazurile vietii si luptele ei sunt cele care taie. Dumnezeu intervine
ca sa invatam sa luptam, ne iarta cand gresim, ne da multe ajutoare prin
sfintele sacramente si ne invata prin cuvintele sale. El stie ce este mai bine
pentru fiecare. Ne incurajeaza cand slefuirile vietii sunt dureroase si uneort,
sufera impreuna cu noi. Este necesar sa te lasi calauzit de el, sa te

’ _n’— transformi in ‘ceea ce ar trebui sc”l ﬁi Sd [ine[i minte ,,Dumnezeu este cel

Crestinii din prima comunitate de la Ierusalim ascultau, cu drag, invatatura apostolilor

si 1si puneau bunurile in comun, se rugau si Frangeau Painea in casele lor, pentru ca
Dumnezeu sa fie cu ei in fiecare zi.




15. APOSTOLII TN MISIUNE

Duminica trecuta, Iosif a ascultat predica
unui parinte misionar. Acesta venise sa le
vorbeasca credinciosilor despre misiunea lui in
Africa. Acolo este mare nevoie de prezenta
preotului si de bunuri materiale pentru africanii
saraci.

Inainte de Iniltare, Isus le-a spus uceni-
cilor: Asadar, mergand, faceti ucenici din toate
neamurile, botezandu-i in numele Tatalui si al

N Fiului si al Sfantului Duh, invatandu-i sa tind

toate cate v-am poruncit! Si iatd, eu sunt cu
voi in toate zilele, pana la sfarsitul lumii!”
(Evanghelia dupa Sfantul Matei 28,19-20).

Dupa acest moment, apostolii au mers la
Ierusalim ca sa astepte coborarea Duhului Sfant,
in Cenacol, si au ales un alt ucenic in locul lui
Tuda, pe Matia.

Din ziua de Rusalii, apostolii si-au inceput
misiunea in Ierusalim: conduceau comunitatea,
Frangeau Painea, 1i invatau pe primii crestini,
organizau mese pentru saraci si 1mparteau
bunurile nevoiasilor.

Odata, cand predlcau in fata templului, Petru si Ioan au fost opriti de un olog care cersea.
Cum nu aveau ce si 1i dea, Petru il vindeca de boala sa. Aceasta a fost prima minune dintr-un
lung sir de minuni facute de apostoli. Multe alte vindecari si scoateri de duhuri rele s-au
petrecut.

Din Ierusalim, apostolii au predicat Evanghelia in toata lumea cunoscuta. Asa a ajuns
credinta in Isus si la noi.

Cenacol — loc in care Isus a luat ultima cina cu ucenicii.
misionar — preot plecat sa predice in locuri in care Dumnezeu nu e cunoscut.
olog — persoana care are o suferinta ce-l impiedica sa mearga.

g? Intrebiri

Cine i-a trimis in lume, in misiune, pe ucenici?
Cum si-au Inceput apostolii misiunea?

Au facut apostolii si vindecari?
Cum a ajuns credinta crestina pana la noi?

HONE




ﬁ EXEFCI;II SI apllcatll

1. In lectia de astizi, cuvantul misiune a fost folosit cu mai multe intelesuri.
Gasiti-l si folositi-1 pentru a alcatui noi propozitii.

2. Identificati, in jocul de mai jos, indemnul lui Isus adresat ucenicilor si
scrieti-l1 pe caiete. Numarati din doi in doi, de la stanga spre dreapta, si spre
interiorul careului.

- *[E|[*|R|*|G|*|E|*|T|[*|1]* Il *|N|*|L|*
ko[ ok |k |k [ ok [k | ok |k |k |k |k |k [k | k| k| x| x| kx| % | [J
D|*|I1|*|[C|*|A|*|T * | 1| % |E|*|V]| *|=*
kol ox | ok |k | ok | x| ok [ x|k | PEACE | x| k[ x [ x| x| x| A M
E|*|*|*|T|*|A|=*|F e, % x [A | *|p| * * | %
L B N (R O R O :§ x| x| % [ % | % | % | N|E
RI*|*|0 * | ok O B I B O R N I R I R
0 I I I I (I B T I . *RI|I*|U|*|*|*|G|A
P|*|*|T A L Al * |1 L E|* | H|*|*
I T O I B O O A N A
* T | *x[S|* Al * |Gl * Al *|EI/*IRI*|T|*|N/|*|I1i

3. Recunoasteti apostolii din imagine. Ce fac ei? Povestiti in maximum trei
propozitii. |

4. Uniti cu o linie, in mod corespunzator:

apostolii al doisprezecelea ucenic

un olog predicau la templu

Petru si Ioan au plecat sa predice in lume
Matia cersea

oamenii se botezau

5. Credinta pe care o avem astazi o datoram celor dinaintea noastra. Notati,
pe scurt, cum au contribuit la credinta voastra: nasii, parintii, preotul, bunicii,
apostolii.




PELIEN Modele si marturii

Episcopii sunt cei care au fost alesi de Isus Cristos ca sa
continue misiunea apostolilor.

Anton Durcovici a fost un episcop al Diecezei de Iasi care a
murit ca martir.

urmatoarele cuvinte: Ascultati, dragi copii, cu ini
deschise, cuvintele mele si sprijiniti sarguinta mea slaba cu
rugdaciunea voastra zilnica; si voi, preacucernici frati
preoti, colaborati cu mine pentru ca in ziua judecatii sa
putem da toti socoteala fara frica in fata Mielului
Dumnezeiesc, Pastorul suprem al sufletelor noastre si
Judecatorul tuturor, Domnul si Dumnezeul nostru Isus
Cristos.
Dupa un an de activitate pastorala ca episcop, a fost
arestat in timp ce mergea sa administreze sacramentul Mirului la Popesti Leordeni,
r unde il asteptau 650 de tineri, ca sa fie miruiti. A fost arestat, ca multi alti episcopi
catolici, pentru ca era impotriva comunistilor care conduceau Romania atunci.

<& Din data de 26 iunie 1949 pana pe data de 10 decembrie 1951 a fost anchetat pe
Y nedrept, chinuit, torturat si a murit de frig, boald si foame in inchisorile
5 comunistilor.

Preotul Friederich care a fost arestat impreuna cu el, povesteste ca atunci cand
pe data de 10 decembrie 1951, a ajuns langa celula mortii, episcopul i-a spus: Mor
de foame si de sete. Da-mi dezlegarea! Dupa ce a primit dezlegarea sacramentului
[ reconcilierii a murit.

' Anton Durcovici este declarat fericit, ca episcop martir, si este cinstit in
calendarul catolic in ziua de 10 decembrie. Ca si cuvintele profetilor, se implinesc si
cuvintele episcopului care spunea: Duceti crucea Mantuitorului care s-a rdastignit

Cand a fost ales, a scris credinciosilor din diecezd,

pentru pdcatele noastre, cdci va veni ziua invierii si pentru mult incercatul popor

- _rr—" - . |
““Anton Durcovici — un apostol al timpurilor noastre

l

.
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cunoscut pe Isus altora ca si ei sa se poata mantui.

nu au fost de acord cu raspandirea credintei.

p-_ M E - e

Toti apostolii au predicat Evanghelia, pana la marginile pamantului. Ei l-au facut

Desi au facut un lucru bun pentru oameni, apostolii au fost martirizati de catre cei care




16. CONVERTIREA SFANTULUI PAUL

Varul Anei se numeste Paul. Cand era mic, Paul
facea multe obraznicii. De pe la inceputul clasei a
treia, Paul s-a schimbat.

Sfantul Paul era un iudeu evlavios. Desi cunostea
Sfintele Scripturi, era convins ca Isus nu este Mesia,
ci un inselator. De aceea Paul mergea dintr-un oras
intr-altul pentru a-i abate de la credinta lor sau
pentru a-i pedepsi pe aceia care credeau in Isus.

Pe cand mergea cu oaste spre Damasc pentru a
pedepsi alti crestini, o luminad orbitoare din cer 1-a
invaluit. El s-a prabusit la pamant si a auzit un glas:
Paule, pentru ce ma prigonesti?

Neintelegand ce i se intampld, a intrebat: Cine
esti, Doamne? Si a auzit raspunsul: Eu sunt Isus, pe
care tu 1l prigonesti. Dar acum, ridica-te! Du-te in
oras! Acolo vei afla ce ai de facut.

Paul s-a dus la Damasc. Acolo 1-a intalnit pe Anania, un ucenic al lui Isus. Anania l-a
vindecat pe Paul si l-a primit in comunitate.

De atunci, Paul s-a convertit, devenind predicator al lui Isus. In Damasc si in alte orage, el
vestea ca Isus este Rascumpardatorul.

@ ‘/ocabular

iudeu — evreu, o persoana care locuieste in Israel.
Sfintele Scripturi — Biblia.

a abate — a modifica traseul cuiva.

a (se) converti — a se schimba.

Damasc — un oras din Siria de atunci si de azi.

*g? |ntrebéri

1. Ce credea Paul despre Isus inainte de convertire?

2. Cum se comporta Paul cu crestinii?

3. Ce ucenic al lui Isus l-a ajutat pe Paul?

4. Unde a predicat Paul despre Isus inviat pentru prima data?




% Exercitii si aplicatii
1. Treceti, in caietele voastre, opusul acestor cuvinte intalnite in lectie.
Observati unde s-au folosit.

Prigonitor — ......ccccceeveeeennnne
luming — ....coovevieienns

2. Care dintre urmatoarele situatii reprezinta o convertire asemanatoare cu
a lui Paul?

1. a deveni mai atent cu rispirea banilor

2. a fi mai bun cu cei saraci

3. a-ti schimba hainele

4. aierta

5. a vorbi despre Dumnezeu cu altii

3. Vine Pastele! Isus vrea sa locuiasca in inima voastra curata si decisa sa fie
numai a lui. Scrieti trei lucruri pe care le-ati schimba: fata de voi, fata de altii,

fata de Isus. Ganditi-va la lucruri care va fac rau sau nu va folosesc.

Lucruri de schimbat Lucruri de schimbat Lucruri de schimbat
fata de mine fata de altii fata de Isus

4. Compuneti o scurta rugaciune in care sa-l rugati pe Dumnezeu sa
converteasca in bine pe cineva, dupa modelul:

Doamne Isuse,

......................................................................................................

5. Joc didactic: Fii mai bun!

Se scrie, pe 5 bilete, cite un comportament neplacut. De exemplu: a nu asculta de
parinti, a fi agitat la ore etc. Pe alte 5 bilete se trec 2 — 3 solutii pentru convertirea celor ce au
aceste probleme. Fiecare din cei care primesc biletul cu sugestii de convertire va mai adauga o
solutie. Cinci elevi vor citi problema lor, alti cinci vor da solutii.




PERSEN Modele si martur
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e Convertirea Sfantului Paul " .

,Eu sunt barbat iudeu, nascut in Tarsul Ciliciei,
dar crescut in cetatea aceasta, la picioarele lui
Gamaliel, educat cu strictete dupa legea parintilor,
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;} devenind zelos pentru Dumnezeu asa cum sunteti voi

.

toti astdzi. Am persecutat calea aceasta pana la moarte,

legand si aruncand in inchisoare barbati si femei, asa

cum da marturie si marele preot si sfatul batranilor de

la care am primit scrisori catre fratii din Damasc.

Mergeam ca sa-i aduc legati pe cei de acolo la

Ierusalim, ca sa fie pedepsiti. Dar, in timp ce mergeam

si ma apropiam de Damasc, pe la amiaza, deodata o

lumina mare din ceruri m-a invaluit ca un fulger. Am

cazut la pamant si am auzit un glas care-mi spunea: Saul, Saul, de ce ma

- persecuti? Atunci eu am raspuns: Cine esti, Doamne? El mi-a zis: Eu sunt Isus

: Nazarineanul pe care tu il persecuti. Cei care erau cu mine au vazut lumina, dar

S nu au auzit glasul care-mi vorbea. Eu i-am zis: Ce sd fac, Doamne? Atunci

Domnul mi-a spus: Ridica-te si du-te la Damasc. Acolo ti se va spune tot ceea ce a

fost hotarat sa faci. Dar, pentru ca nu puteam vedea din cauza stralucirii acelei

lumini, cei care erau cu mine m-au dus de mana si am ajuns la Damasc. Un

oarecare Anania, barbat evlavios, [credincios] Legii, stimat de toti iudeii care

{ locuiesc acolo, a venit la mine si, stand [inaintea mea], mi-a zis: Frate Saul,

recapata-ti vederea! Iar eu chiar in clipa aceea, l-am putut vedea. [...] Cand m-am

intors la Ierusalim si ma rugam in templu, mi s-a intamplat [sa fiu rapit] in extaz

i sd-1 vdd pe el care-mi zicea: [...] Mergi, pentru cd vreau sd te trimit departe,
i ' itre pagani.” (Cartea Faptele Apostolilor 22,3-13,21). -

Paul a fost la inceput un prigonitor al crestinilor. Dupa ce 1-a intalnit pe Isus, Paul

s-a transformat in cel mai mare apostol, predicand cu mult curaj credinta crestina.



17. SFANTUL PAUL SI COMUNITATILE
INTEMEIATE DE EL

Ana si Iosif adora cdlatoriile. Mai ales vara, in vacante, cei
doi merg cu familiile lor in diverse locuri. Amandoi au colectii
de obiecte cumparate ca suvenir.

Sfantul Apostol Paul a devenit cunoscut intre crestini ca
un neobosit predicator al popoarelor pagane, motiv pentru
care i se spune si Apostolul Neamurilor. Multumirea lui era sa
boteze, sa-i convinga pe ceilalti ca Isus a inviat.

A suferit foarte mult din partea prigonitorilor, atat evrei,
cat si pagani. Ca sa traiasca, Sfantul Paul a muncit sa-si
castige singur painea, tesand corturi.

Ca apostol, a facut trei mari calatorii ca sa predice
Evanghelia. A scris multe scrisori, a intemeiat comunitati si a
predicat in foarte multe localitati, precum: Ierusalim,
Antiohia, Salamina, Iope, Perga, Iconiu, Corint, Listra, Frigia,
Atena, Derbe, Efes, Troas, Filipi, Milet, Rodos, Tir, Cezareea,
Roma.

Sfantul Paul a fost arestat la Ierusalim, fiind denuntat de
catre evrei pentru profanarea templului. Apoi a primit martiriul, in anul 67, la Roma.

Vocabular

a denunta — a aduce la cunostinta unei autoritati savarsirea unei infractiuni.
martiriu — suferinte sau chiar moartea primite de cineva in numele credintei.
neamuri — popoare, tari.

profanare — batjocorire, necinstire, pangarire.

prigonitor — persoana care face rau altora.

suvenir — amintire.

,g? Intrebiri

1. Cum i se mai spune Sfantului Paul? De ce?
2. Care era multumirea Sfantului Paul?

3. A suferit Sfantul Paul pentru credinta?

4. Unde a predicat Sfantul Paul?




L Exercitii si aplicatii

1. Faceti o comparatie intre Paul — prigonitorul si Paul — predicatorul lui
Isus. Ce spunea despre Isus inainte de convertire? Dar dupa? Ce relatie avea cu
crestinii inainte de convertire? Dar dupa?

2. Enumerati calitatile lui Paul intilnite in lectie. Care dintre calitati va place
cel mai mult?

3. Potriviti, in rebusul de mai jos, numele localitatilor pe unde Paul a
predicat: Antiohia, Salamina, Iope, Perga, Iconiu, Corint, Listra, Frigia, Atena, Derbe, Efes,
Troas, Filipi, Milet, Rodos, Tir, Cezareea, Roma. Pe orizontala A — B veti obtine numele
orasului in care Paul a fost arestat.

4. Ce stiti despre activitatea preotilor din misiuni? Rugati profesorul de
religie sau preotul din localitate sa va povesteasca.

5. Compuneti o rugaciune ca, prin mijlocirea Sfantului Paul, misionarii sa
increstineze cat mai multi oameni din tarile de misiune.




,De vreme ce multi se lauda dupa trup, ma
voi lauda si eu: sunt ei evrei? Sunt si eu. Sunt ei
israeliti? Sunt si eu. Sunt ei descendenta lui
Abraham? Sunt si eu! Sunt ei slujitorii lui
Cristos? — vorbesc ca unul iegit din minti — sunt
cu mult mai mult: sunt peste masura in truda, cu
mult mai mult in inchisori, cu mult mai mult in
batdi, adesea in pericol de moarte, de cinci ori am
primit de la iudei patruzeci de lovituri fara una,
de trei ori am fost batut cu vergile, o data am fost
batut cu pietre, de trei ori am naufragiat. O zi si o
noapte am ramas in largul marii. Deseori in
calatorii, in pericole pe rauri, in pericole din
f partea talharilor, in pericole din partea conatio-
F 4
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‘:r . Paul — neobositul predicator
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nalilor, in pericole din partea paganilor, in pericole in cetate, in pericole in

< pustlu, in pericole pe mare, in pericol printre fratii falsi.
y, In munci si trudi, deseori in privegheri, in foame si sete, adesea in
posturi, in frig si fara haine si, pe langa cele exterioare, preocuparea mea de
fiecare zi, ingrijorarea pentru toate Bisericile. Cine este slab si eu sa nu fiu
slab? Cine este scandalizat si eu sa nu ma aprind? Daca trebuie sa ma laud,
{ ma voi lauda cu slabiciunile mele. Dumnezeu si Tatal Domnului Isus, care

' este binecuvantat in veci, stie cd nu mint.

In Damasc, guvernatorul regelui Aretas pizea cetatea damascenilor ca
- sd ma piardd, dar printr-o fereastrd am fost coborat intr-un cos, de-a lungul
; z1dulu1 siam scapat din malmle 1u1

es9e 3 retinem

Paul era un rabin evreu de cetdatenie romana. A facut trei mari cdlatorii ca sa predice
Evanghelia. A scris multe scrisori, a intemeiat comunitati si a predicat in foarte multe
localitati, precum: Ierusalim, Antiohia, Salamina, Iope, Perga, Iconiu, Corint, Listra,
Frigia, Atena, Derbe, Efes, Troas, Filipi, Milet, Rodos, Tir, Cezareea, Roma.




EVALUARE

1. Construiti un text scurt in care enunturile sa aiba legatura intre ele.
Folositi cuvintele date:
e apostol, adevar, prigoana, iubire;
e convertire, bunatate, egoism, jertfe;
e Biserica, Maria, mama, fiu, slujitor.

2. Care sunt asemanarile si deosebirile dintre prima comunitate crestina si
comunitatea voastra? Notati-le pe doua coloane!

3. Plecand de la textul biblic de mai jos, descoperiti ce conditii trebuie sa
indeplineasca cel care vrea sa mearga in misiune.

Un altul i-a zis: Doamne, te voi urma, insd mai intai lasa-ma sa-mi iau ramas bun de la
cet din casa mea. Dar Isus i-a spus: Nimeni care pune mana pe plug si priveste tnapoi nu
este vrednic de imparatia lui Dumnezeu.

(Evanghelia dupa Sfantul Luca 9,61-62)

4. Cititi Evanghelia dupa Sfantul Matei, in capitolul 10, de
la versetele 40 pana la 42, si notati pe scurt care este rasplata
pentru primirea apostolilor.

5. Priviti imaginea sfiantului Paul de alaturi si explicati de
ce Biblia si sabia sunt simboluri potrivite pentru acest apostol.

6. Discutati, cu parintii, despre comunitatea bazata pe
iubire. Realizati o scurta compunere despre acest subiect,
raspunzand la intrebarile:

Cum ar trebui s fie aceasta comunitate?

Ce ar trebui sa faca fiecare pentru progresul ei?
De ce nu poate exista ea fara Dumnezeu?

7. Stabiliti valoarea de adevar a afirmatiilor. Notati cu A — adevarat si F —
fals.

a. Sfanta Maria a ascultat de Dumnezeu (...)

b. Biserica a luat fiinta prima data la Corint (...)

c.  Sfantul Paul 1-a cunoscut pe Isus de mic copil (...)

d. Frangerea Pdinii era ceea ce numim noi azi Sfanta Impdrtdsanie (...)




8. Care sunt numele cu care mai este numita Sfanta Maria? Copiati-le pe
caiete formuland scurte rugaciuni.

a. Maica lui Dumnezeu

b. Maica Bisericii

c. Fecioara Neprihanita

d. Maica lui Cristos

9. Cand stiti ca o persoana s-a convertit cu adevarat? Alegeti raspunsurile
corecte:

a. nu mai face rele

b. se roaga

c. merge la biserica

d. se mai cearta cu unii

10. Realizati corespondenta intre termenii din cele doua coloane:

67 ... apostoli avea Isus

3 ... anul mortii lui Paul

12 ... de zile dupa Pasti a coborat
Duhul Sfant

50 ... calatorii misionare a facut

Sfantul Paul




IV. DUHUL SFANT
IN VIATA MEA




Prietenul nostru Iosif il admira pe tanarul rege Solomon, din Biblie. Solomon a devenit
rege cand era inca copil. Acesta i s-a rugat lui Dumnezeu si nu i-a cerut bogatii, viata lunga
sau putere. Solomon i-a cerut lui Dumnezeu intelepciune.

Adevarata intelepciune vine de la Dumnezeu. El l-a trimis in lume pe Fiul sau ca sa ne
arate calea catre Dumnezeu, adeviarul credintei si viata vesnica.

Intelepciunea este capacitatea unei persoane de a alege ca dintre toate lucrurile si faptele
bune si le faci pe cele importante, acelea care il fac si ajungi in Paradis. Intelept este cel care
trdieste cu Dumnezeu in dreptate si iubire si lucreaza pentru mantuire.

Pentru a fi intelepti trebuie si-1 invocim mereu pe Duhul Intelepciunii. El ne va da acest
dar. Duhul ne va invata sd trdim conform poruncilor lui Dumnezeu, ne va indruma alegerile,
ca sa nu pierdem drumul spre Paradis.

@ Vocabular

a invoca — a ne ruga, a aminti in rugaciune.
Paradis — stare de fericire vesnica.
Solomon — rege al Israelului.

.fZ? Intrebiri

1. De unde vine adevarata intelepciune?

2. De ce a venit Isus in lume?

3. Ce este intelepciunea de la Dumnezeu?

4. Cum ne ajutd Duhul Sfant sa traim intelepciunea sfanta?




1. Cititi, cu atentie, textul luat din Cartea Proverbelor lui Solomon. Ce ne
spune autorul sa facem ca sa fim intelepti in ochii Domnului? Alegeti un citat
placut si invatati-1!

e 5 Increde-te in Domnul din toatd inima ta si nu te bizui pe
priceperea ta!

e 6 Recunoaste-l pe toate cdaile tale si el va indrepta toate
cararile tale!

e 7 Nu fi intelept in ochii tai, teme-te de Domnul si
indepdarteaza-te de rau!

e 8 Ea va fi vindecare pentru trupul tau, revigorare pentru
oasele tale.

e 9 Cinsteste-l pe Domnul mai mult decat averile tale, mai mult
decat primitia tuturor veniturilor tale! (Cartea Proverbelor 3,5-9)

2. Formulati propozitii, folosind cuvintele: intelept, intelepciune, Duhul Intelep-
clunii.

3. Inlocuiti cifrele cu litere si veti descoperi o rugiciune, foarte scurti, la
Duhul Sfant. Folositi-o in rugaciunea de zi cu zi, pentru a cere darul intelep-
ciunii.

A=1, C=2, D=3, E=4, H=5, I=6, L=7, M=8, N=9,

0O=10, P=11, S=12, T=13, T=14, U=15, [=16,-=17,1=18

31155 117 1619|1414 |7 |4 |11|2]|6|15|9]|6]|6,

8|16 |7 |15|6 412|134 |17|9 | 4 111 4 9 110] 6 |18

4. Notati, in caiete, actiunile de mai jos, asezandu-le in ordinea importantei
lor, pentru a ajunge in Paradis:
a) a merge la antrenament
b) a asculta de parinti
c¢) a invata bine la scoala
d) a primi Sfanta Impirtisanie

5. Rugati-va Duhului Intelepciunii si apoi realizati un cod de cinci reguli
bune pentru viata de zi cu zi care sa va ajute sa traiti cu intelepciune.




‘:r -mapta judecata a regelui SW

Regele Solomon, dupa ce a primit du-
hul intelepciunii, a reusit sa facd multe fapte

bune si judecati drepte. La o astfel de jude-
cata, a salvat viata unui copil.

»Atunci au venit doud [femei] la rege si
au stat inaintea lui. Una dintre femei a zis:"
Domnul meu, eu si femeia aceasta locuiam
in aceeast casa si am ndascut cu ea in casd.
La trei zile dupd ce am ndscut eu, a ndscut st
femeia aceasta. Locuiam impreunda si nu era
niciun strdin cu noi in casd; nu eram decat
noi amandoud in casa. Dar a murit fiul
acestei femei, noaptea, pentru ca s-a culcat
peste el. Ea s-a sculat pe la mijlocul noptii,

[-a luat pe fiul meu de langa mine cand slujitoarea ta dormea si l-a culcat la
sanul ei; iar pe fiul ei care murise l-a culcat la sanul meu. Dimineata m-am

- ridicat sa-l alaptez pe fiul meu si, iata, era mort. Dimineata m-am uitat cu
atentie la el si, iata, nu era fiul meu pe care-l nascusem. Cealalta femeie a zis: Ba

-~ nu! Fiul meu este cel viu, iar fiul tau cel mort. Dar [cea dintai] a raspuns: Ba nu!
Y Fiul tau este cel mort, iar fiul meu este cel viu. Si asa vorbeau ele inaintea regelui.
Regele a zis: Una zice: «Fiul meu este cel viu, iar fiul tau este cel mort». si
cealaltd zice: «Ba nu! Fiul tau este cel mort, iar fiul meu este cel viu». Regele a

zis: Aduceti-mi o sabie!. Si au adus o sabie inaintea regelui. Regele a zis: Impartiti

copilul cel viu si dati o jumatate uneia si o jumatate celeilalte. Atunci, femeia al

[ carei copil era viu a simtit ca i se rupe inima pentru copil si i-a zis imparatului: Te
' rog, domnul meu, da-i-1 ei pe copilul cel viu, dar nu-l omorati!. Dar cealalti a zis:
Sa nu fie nici al meu nici al tau, ci sa-l imparta!. Regele a zis: Dati-i [celei dintai]

copilul cel viu si nu-l omorati! Ea este mama lui. Tot Israelul a auzit de judecata

~ pe care o facuse regele. S-au temut de rege caci au vazut cd intelepciunea lui
‘Dumnezeu era in el pentru a face judecata. (Cartea 1 a Regilor 3,16-28).”

Dumnezeu este adevaratul intelept. Intelepciunea este capacitatea unei persoane ca

dintre toate lucrurile si faptele bune sa le aleagd pe cele mai importante pentru a ajunge
in Paradis.



19. DUHUL INTELEGERII

Ana nu intelege unele lucruri predate de
doamna invatiatoare, la ore, pentru ca nu este
atentd. Preotul a observat si el aceasta la cate-
heze. El i-a propus sa faca exercitii de con-
centrare si sa ceard darul intelegerii de la Duhul
Sfant.

In toate invititurile sale, Isus spunea para-
bole ca sa 1i ajute pe oameni sa inteleaga ce
inseamna credinta, cum sa se comporte, sau de
ce Dumnezeu este un Tata bun si iubitor.

Prin darul intelegerii, Duhul Sfant ne ajuta
sa intelegem misterele Bibliei, reprezentarile
religioase, actiunea lui Dumnezeu intre oameni,
inclusiv sensul suferintei sau diversele realitati
spirituale pe care le intelegem mai greu (cum ar
fi, de exemplu: de ce a murit Isus pentru noi).

Duhul Intelegerii lucreazi in cei care au o
inima caitd, smerita si sincera. Cine i se roaga
Duhului Sfant, intelege credinta si recunoaste
mereu lucrarea lui Dumnezeu in oameni.

@ Vocabular

cateheza — invitatura a Bisericii ficuta de preot.

concentrare — atentie marita.

parabole — povesti, istorioare spuse de Isus din care se desprinde o invatatura.
caita — care are parere de rau.

g? Intrebri

1. De ce spunea Isus parabole?

2. Cu ce ne ajutd darul intelegerii dat de Duhul Sfant?
3. Cu cine lucreazi Duhul Intelegerii?

4. Ce primesc de la Duhul Intelegerii cei ce i se roagi?




1. Povestiti o situatie in care ati inteles ceva gresit si apoi cineva v-a ajutat sa
intelegeti bine.

2. Realizati un set de reguli care sa va ajute sa intelegeti bine invatatura de la
scoala sau de la biserica.

3. Implorind de la Dumnezeu Duhul Intelegerii,
evidentiati invatatura lui Isus din parabole, folosind
cuvintele din paranteza.

Pastorul cel bun este ... El si-ar da si ... pentru ca noua sa ne
fie bine.
Cateodata noi, oamenii, ne asemanam cu ... ratacita. Prin
Spovada, Pastorul cel ... ne aduce inapoi, alaturi de el.
In rugiciune, trebuie si fim mereu precum ... S recunoastem
ca suntem ... iar Dumnezeu ne va rasplati cu darul ...
(viata, Isus, bun, oita, pacatosi, intelegerii, vamesul)

4. Joc didactic: Ai inteles bine?

Profesorul va cere elevilor sa spuna 10 cuvinte din domeniul religiei. Profesorul va
formula enunturi, lasand o zona lacunara in care elevii sa prezinte continuarea. Dupa ce au
fost completate toate enunturile, elevii sunt intrebati, in altd ordine, despre cele ce au vorbit
putin mai inainte. Celor care raspund eronat li se vor da explicatii suplimentare.

5. Realizati corespondenta intre parabolele lui Isus studiate in acest an si
intelesul lor.

cel ce 1si recunoaste vina va

oita pierduta ;
fiiertat
pastorul cel bun oricine rdtdceste
va fi iertat

Isus este un pastor
caruia 1i pasa de oite

vamesul si fariseul
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- Cine are urechi de auzit sa auda

din copilarie, tinea mult sa spund numai adevarul.
Cand era de vreo 10 ani, intr-una din zile, a fost
" intrebat de unchiul sau despre cele pe care le invita.
/ © Vorbind despre matematicd, pe atunci stiinta masu-
' ratorii, copilul a raspuns foarte bine.
— Foarte bine, nepoate, 1i zise unchiul. Cu mare
“placere vad ca ai o memorie foarte buna si ca intelegi
le pe care le inveti.
— Maria ta, raspunse copilul, intelegand ca nu
l meritd laudele, nu sunt vrednic de aceste aprecieri.
- Tocmai m-ati intrebat ce am citit si invatat azi.
*(;_ Pentru aceasta nu trebuie prea multd memorie.
& — Scumpul meu nepot, vad ca intelegi adevarul
in profunzime si dragostea ta pentru adevar ma
uimeste. Aceasta imi aduce mai multa bucurie decat
memoria st stiinta ta. Fii totdeauna neprefdcut si
vrednic de incredere, cum ai fost astazi cu mine. Nimic nu este mai de
_dispretuit ca minciuna si mintea care se face ca nu intelege. Nimic nu il
~ inaltd mai mult pe un rege decat adevdrul. De aceea Isus spunea deseori: -
= 3 e are urechi de auzit sa auda si, mai ales, sd inteleagd. B
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€
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A
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Prin darul intelegerii, Duhul Sfant ne ajuta sa intelegem misterele Bibliei, reprezentarile
religioase, actiunea lui Dumnezeu intre oameni, inclusiv sensul suferintei sau diversele
realitati spirituale pe care le intelegem mai greu (de exemplu: de ce a murit Isus pentru
noi). Pentru o mai buna intelegere sunt utile: exercitiile de concentrare si atentie,
meditarea invataturilor lui Isus, primirea harurilor divine si calauzirea Duhului Sfant.




20. DUHUL SFATULUI

Tosif este foarte atent la sfaturile parintilor pentru ca are mare incredere in ei, asemenea
lui Isus, care a avut incredere totald in Dumnezeu.

Dumnezeu cédlduzeste Biserica sa cu Duhul Sfatului, acelasi Duh care 1-a calduzit si pe
Isus. Cu ajutorul lui, Isus a iesit din multe incurcaturi: a salvat o femeie prinsa in pacat,
spunand: Cine este fara pacat sa arunce primul cu piatra! si au plecat toti acuzatorii, iar
cand voiau sa-1 prinda in cursa, intrebandu-l daca si dea bir Cezarului, el i-a pacalit pe
acuzatori, ficandu-i sa scoata din buzunar o moneda cu chipul Cezarului, desi nu era voie.

Darul sfatului permite unei persoane sa deosebeasca faptele bune de cele rele, care
trebuie evitate. Darul sfatului este dat pentru sfintirea noastra. El ne face sa ne intrebam
inainte de a face ceva: ,Acest gest conduce la sfintenie? Ma conduce aceasta fapta spre rai?”

Cine ascultd de Duhul Sfatului va avea mereu inima linistita, va avea solutii in orice
situatii, va putea da sfaturi si celorlalti, pentru ca si ei sa se mantuiasca.

@ Vocabular

cursa — incercare, viclesug, incurcatura.
bir — taxa, impozit.
Cezarul — imparatul roman.




g? Intrebiri

1. Prin cine calauzeste Dumnezeu Biserica?

2. De cine s-a lasat sfatuit Isus cand era pus in incurcatura?

3. Ce este darul sfatului?

4. Ce beneficii are acela care se lasa condus de Duhul Sfatului?

% Exercitii si aplicatii
1. Povestiti o intamplare cind nu stiati ce sa faceti, iar sfatul unei persoane
v-a ajutat mult.

2. Joc de rol: Sfatul cel bun!

Impartiti-va in echipe de cate trei elevi. Realizati un scenariu posibil in care unul dintre
voi ar fi in dificultate si ar avea nevoie de un sfat. Prezentati situatia in fata clasei si dati
sfaturi pentru rezolvarea ei.

3. Potriviti situatia cu sfatul cel mai bun. Scrieti in caiete si uniti, cu o linie,
situatia cu sfatul potrivit:

esti tulburat/a? Impaca-te!

ai gresit? Isus te iubeste!

te-ai certat? Isus ne iarta!

. A . o 3_tel
esti intristat/a? Roaga-te!

4. Ce vreti sa deveniti cand veti fi mari? Alegeti mai multe profesii sau
meserii si sfatuiti-va cu invatatorul sau profesorul vostru ca sa intelegeti bine
cum trebuie sa va pregatiti pentru ele.

5. Compuneti o rugaciune pentru a cere sfatul Duhului Sfant intr-o anumita
problema.
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$ Tosif, Sfatuitorul faraonului
£

Dupa doi ani, faraonul, regele Egiptului, a
avut un vis. El a intrebat pe toti inteleptii si
talmacitorii de vise din tara sa, dar nici unul nu
a putut sa-i talmaceasca visul. Atunci pahar-
nicul si-a amintit de Iosif. El i-a spus fara-
onului: «In inchisoare se afli un tinir, un
israelit. El a putut sa-mi talméaceasca mie si
brutarului un vis. Ce ne-a spus el s-a intam-
plat».

Faraonul 1-a chemat pe Iosif. I-a povestit
visul sau: «Sapte vaci sanatoase si grase ies din
Nil. Apoi sapte vaci ciolanoase si slabe le ma-
nanca pe cele sanatoase. Si: sapte spice pline si grele se coc pe o tulpina.
b Apoi sapte spice goale si uscate le inghit». Iosif i-a explicat faraonului:
b «Dumnezeu ti-a aratat noaptea, ce va veni: sapte ani vitelor le va merge
( bine, iar graul se va coace pe camp. Apoi sapte ani nu va ploua. Animalele -

vor muri de sete, graul se va usca. Pot sa-ti dau un sfat: construieste
magazii si cumpara surplusul din anii buni. Fa-ti provizii pentru anii de
|

N —at

foamete».

Faraonul a avut incredere in Iosif. L-a numit administratorul sau. Si

cand, dupa sapte ani de recolta bogata, nu a plouat, animalele au murit de

~ sete, iar recolta s-a uscat, Iosif a deschis magaziile. De departe veneau
" 4 infometatii ca sd cumpere grau de la Iosif.

X (fragment din Dumnezeu vorbeste copiilor

M a ;“é‘__ . _‘*J

Dumnezeu 1i calduzeste pe oameni cu Duhul Sfatului. Isus a iesit din multe
Incurcaturi, calauzit de Duhul Sfant.

Duhul Sfatului ne ajuta sa deosebim faptele bune de cele rele, care trebuie evitate, si
ne ajuta in sfintirea noastra. Cine asculta de Duhul Sfatului va avea mereu inima
linistita, solutii in orice situatii, va da sfaturi celorlalti.




21. DUHUL TARIEI

TIosif 1i admira pe puternicul
Samson si pe regele David care I-a
invins pe Goliat. Cu toate ca au
fost plini de forta fizica, ei au fost
gresitori si pacatosi.

Adevirata putere a omului
inseamna a invinge raul spiritual.
A avea tarie sufleteasca este deci
un lucru foarte important.

Cristos cel inviat si sfintii din
cer au avut darul tariei care le-a
dat puterea de a lupta pana la
capat pentru a ajunge in cer.

Darul tariei il face pe crestin
mai puternic decat raul si-i da
forta de a invinge lumea si

ispitele. Ispitele sunt acele propuneri rele care ne ademenesc spre cel rau, ca sa cidem in

pacat.

Darul tariei ne ajuta sa suferim cu rabdare si cu bucurie in incercari, sa depasim lipsurile
si tristetile si sa perseveram pentru a ajunge in Paradis.

@ Vocabular

Tarie — putere si hotarare.

(74> Intrebiri

ademenire — atractie, chemare.
David — rege al Israelului care a luptat cu un urias numit Goliat.
Goliat — razboinic din poporul filistean, invins de David.

Samson — barbat puternic, un luptator pentru libertatea Israelului.

1. Ce fel de térie trebuie sa aiba un crestin?

2. De la cine primeste crestinul darul tariei?
3. De unde vin ispitele?
4. Care este lucrarea Duhului Tariei in noi?




1. Faceti o comparatie intre tarie ca forta barbateasca si taria crestina.

2. Identificati punctele voastre slabe si punctele voastre tari. Realizati un
desen in care sa le ilustrati. Discutati cu colegii care sunt solutiile pentru a va
imputina punctele slabe.

3. Joc didactic: Cum reactionati cand sunteti ispititi de... (lacomia la mancare,
lenea de a ne face temele, dorinta de razbunare, ingamfarea etc.)? Discutati intre voi, pe
grupe, solutiile de a nu cadea in ispite. Prezentati-le apoi si in clasa.

4. Descoperiti ce vrea sa spuna sfantul Paul prin cuvintele: ,, Toate le pot in
cel care ma intareste” (Scrisoarea Sfantului Paul catre Filipeni 4,13).

5. Invitati cantecul:
Cand in mine este Duhul Sfant

Cand in mine este Duhul Sfant, sunt vesel ca David. (bis)
Sunt vesel, sunt vesel, sunt vesel ca David! (bis)

Cand in mine este Duhul Sfant, te laud ca David.
Te laud, o Doamne, te laud ca David!

Cand in mine este Duhul Sfant,
md rog ca st David.
Ma rog, ma rog, ma rog ca st David!

Cand in mine este Duhul Sfant,
eu cant ca st David.
Eu cant, eu cant, eu cant ca st David!

Cand in mine este Duhul Sfant,
ma-ncred ca st David.
Ma-ncred, ma-ncred, ma-ncred
ca st David!

Cand in mine este Duhul Sfant,

ma bucur ca David.

Ma bucur, ma bucur, ma bucur ca David.
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e Fericitul Ieremia, model de tarie

r}
3
£ In cei 46 de ani de viati cilugireascd, fericitul
: Ieremia a facut sd se vadd in el iubirea divina si
,L‘ darurile Duhului Sfant.
\ El a trdit in intregime virtutile si faptele de mi-
< lostivire trupesti si spirituale. Nu stia carte, dar
/ / cand vorbea se facea ascultat cu mare placere. Era
un cautat mangaietor al celor impovarati si stia cu
(h adevdrat sa mangaie in suferinte. Desi era cautat de
_ atatia, el insusi 1i cauta pe cei suferinzi.
In mainistirea capucinilor din Napoli era un neobosit truditor, zi si
\ noapte. Era mereu in miscare, gata de a-i sluji pe cei bolnavi, mai ales pe
._ cel respingatori, cu o bucurie si o placere incredibila. Acestia erau para-
' | disul sau, cea mai frumoasa companie a sa. Erau unii bolnavi care emanau

' mirosuri grele si respingdtoare; fratele Ieremia 1i slujea cu bucurie si i se
!;.,. parea ca, intre ei, sta printre flori si trandafiri. Acel miros neplacut se ‘J
{ transforma, agsa cum i se intimplase si lui Francisc cu amiriciunea _
' leprosilor, in dulceata a inimii si a trupului. F
& Ti ajuta si pe ceilalti frati la muncile casnice, pentru a-i scuti de obo-
J seala, fiind mereu gata sa le spele picioarele cu ierburi frumos mirositoare,
{

sd le ia din mana matura, sa spele albiturile si hainele lor. Sa i slujeasca pe
toti fara sa fie slujit niciodata: aceasta era ambitia sa. Din acest motiv putea
~ intotdeauna sd inalte cu sinceritate aceastd rugaciune: Doamne, ifi
- multumesc pentru ca am slujit mereu si nu am fost slujit niciodata, am
~_fost mereu supus si nu am comandat niciodata!

Ma"‘:i :. ...-—h-J
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Adevirata tarie inseamna a invinge raul si a infaptui planul lui Dumnezeu. Darul tariei
il face pe crestin mai puternic decat raul si-i da forta de a invinge lumea si ispitele.

Taria ne ajuta sa suferim cu rabdare si cu bucurie in incercari, sa depasim lipsurile si
tristetile si sa lucram pentru a ajunge in Paradis.




22. DUHUL STIINTEI

Cine asculta cuvintele si Legea lui Dumnezeu,

Anei 1i place mult scoala si vrea sa stie
cat mai multe. Mama ei i-a spus ca stiinta
se dobandeste prin rugaciune si studiu
serios.

Darul stiintei este un dar putin diferit
de stiinta lumeasca, cea legata de viata, de
scoald. Duhul Sfant, prin darul stiintei,
actioneaza in doua moduri.

Mai intai, ne face sa intelegem ca tot ce
este creat piere, este trecator. De aceea,
darul stiintei inlatura parerile gresite de a
ldsa ca placerile sd stdpaneascd inimile
oamenilor, alungd din noi ideea ca am fi
stdpanii pamantului si sddeste in om
respectul si recunostinta. Apoi, Duhul
Stiintei 1i descopera omului intelepciunea
si iubirea Creatorului in cele create si in
frumusetile naturii. El 1i face pe oameni
capabili de uimire, de admiratie si de
recunostinta.
admira cele create, va avea o credinta mai

puternica, isi va orandui viata dupa constiinta dreapta.

amprenta — urma lasata de cineva.
a sadi — a pune in pamant ca sa creasca.

cand facem raul.

g? Intrebiri

1. Ce fel de stiinta dobandim noi la scoala?
2. Care este prima realizare a darului stiintei?

constiinta — voce interioara din noi care ne spune cand facem binele si

3. La ce mai ajutd darul stiintei dat de Duhul Sfant?
4. Cum se dobandeste darul stiintei de la Duhul Sfant?




1. Notati cu A — Adevarat sau F — Fals urmatoarele afirmatii:

a) Stiinta ne face sa intelegem ca tot ce este creat este vesnic (...);

b) Darul Stiintei nu lasd inimile oamenilor sa fie stapanite de placeri (...);

c¢) Stiinta 1i face pe oameni capabili de uimire, de admiratie si de recunostinta fata de
creatie (...);

d) Cu darul stiintei vom avea o credinta mai puternica (...).

2. Faceti o comparatie intre ceea ce ne descopera stiinta crestina si ceea ce ne
descopera stiinta lumeasca, copiindu-le in caiete doar pe primele dintre ele:

a) lumea pe care o vedem este vesnica;

b) omul stapaneste intreaga lume;

c) trebuie sa ne bucuram de viata si bunuri;

d) numerele sunt infinite;

e) Dumnezeu merita respectul nostru;

f) oamenii trebuie sa respecte legile tarilor;

g) apele sunt curgatoare si statatoare.

3. Punand in ordine cuvintele de mai jos, veti obtine o rugaciune la Duhul
Sfant.
6.noi! 3. stiintei, 4. miluieste-ne 2.al 1. Duhule 5. pe

Folositi-o inainte de a incepe efectuarea temelor.

4. Compuneti un text de cateva randuri in care sa prezentati in ce mod
frumusetile naturii vorbesc despre inteligenta si frumusetea Creatorului.

5. Invitati si cantati cintecul de mai jos, impreuni cu colegii, la inceputul
orei de religie.
Cat de minunat

Cat de minunat e Domnul! I'mi dai spiritul iubirii

Toatd inima mea sa cante Ce md face ca un templu

Cat de minunat e Domnul! Sa traiesc din viata ta.

In splendoarea luminii tale Dumnezeul sperantei mele,

Cat de mare esti si sfant, Toatd-ncrederea-n tine mi-am pus-o,

Te adora sufletul meu. Viata-ntreagda mi-ai schimbat.
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‘v Papa Francisc, despre Darul Stiintei
£

~Cand se vorbeste despre sti-
inta, gandul meu merge imediat la
capacitatea omului de a cunoaste
mai bine realitatile care-l incon-

joard si de a putea sa descopere‘%
legile care conduc natura si uni- \
A

versul.

& Stiinta care vine de la Duhul
i Sfant, insa, nu se limiteaza la /
\ cunoasterea umana: este un dar special, care ajuta sa se descopere prin -('
intermediul creatiei, maretia si iubirea lui Dumnezeu si relatia sa profunda |
. cu orice creatura. Dar as vrea sa va avertizez asupra unei atitudini gresite: a /

i ~ exploata creatia in loc de a o ingriji. Trebuie sa ingrijim creatia pentru ca
este un dar pe care Domnul ni l-a facut, este un cadou al lui Dumnezeu

< pentru noi; noi suntem ingrijitorii creatiei. Cand exploatdm creatia,

distrugem semnul iubirii lui Dumnezeu. A distruge creatia inseamna a-i

' spune lui Dumnezeu: nu-mi place. Aceasta nu este bine: iata pacatul.

\ A ingriji creatia inseamna a pastra darul lui Dumnezeu si a-i spune:

) multumese, eu sunt ingrijitorul creatiei dar pentru a o face sa progreseze, j

{ niciodata pentru a distruge darul tau. O persoana simpla, fiind pe camp,
mi-a spus: Trebuie sa pastram aceste lucruri frumoase pe care Dumnezeu

[ ni le-a dat; Dumnezeu iarta mereu, noi, oamenii, iertam uneorti, dar crea-
tia nu iarta niciodata si daca tu nu o pastrezi, ea te va distruge.”

: (Papa Francisc)

-\____:_)fi-(_f:’:’*@ ——
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Duhul Sfant, prin darul stiintei, ne face sa intelegem ca tot ce este creat piere, este
trecator si 1i descopera omului, in cele create si in frumusetile naturii, intelepciunea si
iubirea Creatorului.




23. DUHUL EVLAVIEI

Pentru Ana, evlavia nu este, ca pentru bunica
ei, doar liniste la rugiciune. Fiind evlavioasa, ii v
place tare mult sa-i ajute pe ceilalti din iubire. ¥ ;

Duhul Sfant ne ajutd prin Darul Evlaviei sd 1i e
aducem cult lui Dumnezeu, Creatorul nostru, asa
cum se cuvine. Evlavia insd nu se traieste doar la
rugaciune; ea se exprima prin iubirea fata de
Dumnezeu si fata de oameni. Ea include respectul,
dreptatea, smerenia si slujirea.

Isus Cristos a avut darul evlaviei in modul
desdvarsit. In Griadina Maslinilor el s-a rugat
Tatdlui punandu-si viata in mainile sale. Apoi a
implinit voia Tatalui sau jertfindu-si viata pentru
ca omul sa fie mantuit.

Evlavia crestinului se exprima in faptul ca omul
vrea sd-i placd lui Dumnezeu, prin cinstirea lui
sincera si prin rugaciunile facute cu mult respect.

Ca sa traiascd in Duhul Evlaviei si sa raspunda iubirii lui Isus, crestinul trebuie sa-1 imite,
sa fie plin de respect si iubire, bun si milostiv, ca sa arate altora, prin viata, chipul Tatalui
ceresc.

@ Vocabular

cult — cinstire, inchinare adusa lui Dumnezeu.
desavarsit — perfect, deplin, complet, absolut.
evlavie — atentie, respect fata de cele sfinte.

smerenie — umilinta, simplitate.

~
SZ? Intrebari
1. Ce este evlavia?
2. Cine este modelul nostru de evlavie desavarsita?
3. Care sunt caracteristicile evlaviei lui Isus Cristos?
4. Cum 1si arata crestinul evlavia sa?




ﬁ Exerci'gii si aplicatii

1. Descrieti o persoana evlavioasa cunoscuta si evidentiati cum traieste
aceasta darul evlaviei.

2. Rezolvand acest rebus, veti descoperi cum i se mai spune evlaviei.

A 1. O reprezentare a Duhului
Sfant la Botez.

2. Gradina in care s-a rugat
2 Isus ultima data.

3 3. Fericitul care avea darul
tariei fata de bolnavi.

4 4. Rugdciunea ___ nostru.

5 5. In neliniste, Duhul ne
insoteste cu ___ sdu bun.

6. Seriozitate in rugaciune.

7 7. Cine are darul evlaviei
B arata celorlalti __

3. Studiu de caz
Sunteti in biserica si vreti sa 1i adresati o rugaciune lui Dumnezeu. Copiati,
in caiete, ceea ce trebuie sa faceti ca rugaciunea voastra sa fie facuta cu evlavie.
Addugati si alte reguli pe care le gasiti potrivite, la enumerarea: voi avea o pozitie demnd,
ma voi ruga chiar si pentru cei ce nu ma iubesc, ma voi aseza in genunchi si ii voi ajuta pe
cel nevoiasi.
4. Evidentiati semnificatia cea mai buna a darului evlav1e1. Coplatl in caiete
descrierile corecte din enumerarea: p
a) o rugaciune facuta in graba;
b) smerenie in biserica;
¢) sinceritate fata de ceilalti;
d) un gand indreptat spre Tatal;
e) angajare in slujirea aproapelui;
f) Jertfa lui Isus pe cruce pentru noi.

5. Compuneti o rugaciune la Duhul Sfant in care sa cereti darul evlaviei
adevarate. Folositi urmatoarele expresii: ,da-mi darul atentiei in rugaciune”, ,,da-mi harul
de a-i iubi pe cei din jur asa cum Isus ne-a iubit”, ,sd fiu mereu smerit si respectuos”,
L2Amin!”.
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.o Biicuria de a citi din Sfanta Carte .

O tandra oarbd, auzind ca s-a tiparit
pentru orbi o Evanghelie cu litere ce puteau
fi pipaite (alfabetul braille), a facut multe
eforturi ca sa cumpere Evanghelia dupa
sfantul Marcu. Era foarte ambitioasa si, in

-
\
-
b
£
|
| 4 /
\ ’
/ / scurt timp, a invatat sa citeascad chiar o il Y == |
' pagina intreaga, dandu-si multa silinta. Fiind " g = ’
' saracd, la un moment dat, a trebuit sa

munceascd cu mainile in gradina. Asa a facut bataturi si tot mai greu putea
sa deosebeasca literele. A incercat sa-si taie bataturile, s-a taiat, avea dureri
mari, iar pielea devenea si mai tare. Era foarte necajita.
\ Plina de mahnire voia sa dea cartea altei persoane oarbe ca, cel putin
|_ ~ ea, sa o foloseasca. A luat in maini Cartea Sfanta, cu lacrimi in ochi,
{ suspinand in inima, a apropiat-o de buze spre a o saruta pentru cea din
~ urmad oara.
¥ — Adio, spuse ea suspinand. Tu ai cuvintele Tatalui Ceresc si ale lui
) Isus, tu esti singura mangaiere a sufletului meu si bucuria inimii mele! j
[ Dar, vai! Trebuie sa ma despart de tine! >
Dar, cand buzele ei mai simtitoare ca degetele au atins literele, si-a
dat seama ca poate citi asa. Se gandi o clipa, mai incerca o data si toata
amaraciunea 1i pieri. S-a umplut de bucurie. Era seara cand a facut aceasta
descoperire minunata. Se aseza in pat, dar nu ca si doarma, ci toata
noaptea, cu buzele, parcurse multe pagini din Cartea Sfanta. Eforturile sale,
evlavia sa fata de Evanghelie si dragostea sa fata de invataturile sfinte au
- fost rasplatite.
~ Inaceanoapte ea citi pagini intregi si pe unele chiar le inviti pe de rost.

—
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Duhul Evlaviei ne ajuta sa-i aducem cinstea cuvenita lui Dumnezeu. Evlavia se exprima
prin iubirea fata de Dumnezeu si fatd de oameni. Ea include respectul, dreptatea,
smerenia si slujirea fata de aproapele.




Vocabular

dreptate — corectitudine sau eliberare de rau.
spaima — teama puternica.

Lui Iosif 1i este putin teama de
furtunile puternice si de intuneric.
Cand vine cate o furtunad mare,
Iosif se roagad lui Dumnezeu sa nu
fie pagube si sa treaca cu bine.

Spaima in fata raului si frica
de Dumnezeu sunt doua lucruri
foarte diferite. Frica de Dumnezeu
nu este spaimd, ci respect fata de
Dumnezeu, care este infinit de
mare dar si infinit de iubitor.

Darul fricii de Dumnezeu fii
face pe oameni intelepti, asculta-
tori, increzatori in puterea binelui
si a harului.

Credinta noastra ne spune ca
existd o judecatd a lui Dumnezeu,
dar cei care sunt copiii lui, res-
pectuosi si iubitori, sunt salvati de
Isus Cristos. Oricine se teme de
Dumnezeu, savarseste dreptatea, i
cere iertare pentru pacate si, prin
credinta, traieste alaturi de Isus,
este salvat si condus spre fericirea
vesnica.

.fZ? Intrebiri

1. Care este diferenta dintre frica de Dumnezeu si spaima de fenomenele naturii sau

intuneric?

2. La ce va ajuta darul fricii de Dumnezeu?
3. Care sunt roadele bune ale fricii de Dumnezeu?

4. Ce face Isus Cristos cu cei care sunt copiii lui, care ii cer iertare si sunt iubitori?




% Exercitii si aplicatii

1. Discutati cu colegii si cautati impreuna solutii pentru a va invinge fricile.

Realizati un mic organizator cu doua rubrici, dupa modelul:

Fricile mele

Solutii pentru a nu-mi mai fi frica

2. Recunoasteti beneficiile fricii de Dumnezeu, din enumerarea de mai jos.
Alegeti variantele corecte!

Cel care are darul fricii de Dumnezeu:

va savarsi dreptatea

se va teme de furtuni

va ajunge la Dumnezeu

va castiga la loto

va fi respectuos cu
Dumnezeu

va cere iertare pentru pacate

este salvat pentru viata
vesnica

traieste alaturi de Isus prin
credinta

va fi fericit

3. Impartiti in ,doua echipe de cercetare”, descoperiti in ce mod frica de

Dumnezeu schimba in bine comportamentul unei persoane. Discutati si conclu-

ziile. Scrieti-le in caiete.

4. Frica de Dumnezeu ii face pe oameni mai responsabili. Cum credeti ca ar
trebui sa-si faca meseria cei din urmatoarele categorii profesionale: medicii,
politistii, judecatorii sau profesorii? Cum i-am putea ajuta noi, ca sa isi faca

meseria mai bine? Dati exemple concrete!

5. Cititi cu atentie textele din Sfanta Scriptura:

a) ,Domnul este lumina si mantuirea mea, de cine ma voi
teme? Domnul este aparatorul vietii mele, de cine ma voi

infricosa?” (Cartea Psalmilor 27,1)

b) ,Teama de Domnul inseamna a uri raul; eu urdsc
mandria, trufia, calea rea si gura perversa.” (Cartea Proverbelor

8,13)

%

® Raspundeti la urmatoarele cerinte:

1) Ce spune primul citat: Cine este Domnul pentru noi si nu

trebuie sa ne fie teama?

2) La ce ne indeamna frica de Domnul?
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Z s fantul Paul — apostolul neinfricat

Sfantul Paul a trecut prin multe incer-
cdri, suferinte, persecutii si chinuri. Dar el
marturiseste ca, ajutat de Isus Cristos, le-a p
invins pe toate. De multe ori era bucuros.
pentru cd asa putea s vadd cum puterea lui

Dumnezeu din el era mai puternicd decat
rautatea oamenilor si furtunile vietii. El era

2. Daca Tatal nu l-a crutat pe unicul sau fiu,
Cum ar putea sa ne refuze vreo altd rugaminte?

[ convins cd nimeni $i nimic nu-l poate
distruge, caci Dumnezeu este mai puternic, A .
mai mare si mai iubitor decat toate. Aceste concluzii le-a scris in Scrisoarea -
cdtre Romant, capitolul 8, versetele 31-39, fiind cuprinse in cantecul de mai jos:
| - Cand Domnul e cu noi.
i
REFREN:
i Cand Domnul e cu noi, cine e-mpotriva noastra?
e A o .8 e ]
) Cand Domnul e cu noi cine poate sta-mpotriva: _
i "-L
1. N-ar putea sd ne desparta de iubirea lui Cristos
Nici foamea, nici sabia, nici necazul ori durerea.
f
|
|

3. Acum, la dreapta Tatalui, Cristos se roagd pentru not

ZSoaarire and cuvantul sau, pana si moartea o vom invinge. .
M a ’i@_ T e — )

@29@ S retinem

Duhul Sfant face ca Legea Domnului s fie scrisa in inimi si elibereaza inimile de orgoliu
si egoism. El da puterea de a face pocainta pentru iertarea pacatelor si il sustine pe cel
care vrea sa se schimbe si sa devina mai bun.




EVALUARE

1. Ce mesaj vrea sa transmita textul biblic urmator:

»Acel sarac a strigat si Domnul l-a ascultat si l-a scapat din toate necazurile sale.
Ingerul Domnului vegheazd langd cei ce se tem de el si-i scapd din primejdie.” (Cartea
Psalmilor 34,7-8).

2. Ce dar al Duhului Sfant il insufleteste pe copilul din imagine? Argumentati!

3. Realizati corespondenta intre cele doua coloane. Ei sunt modelele noastre
in a trai darurile Duhului Sfant.

Fericitul Ieremia intelept cu supusii sai
Tosif iubea adevarul
e era tare in rabdare cu cei
bolnavi
regele Solomon 1-a sfatuit pe faraonul
Egiptului
Frederic Wilhelm avea o evalvie desavarsiti

al ITI-lea




4. Joc: Parada darurilor

Impartiti-va pe grupe a cate 3. Pe un bilet veti primi numele unui dar al Duhului Sfant.
Discutati intre voi cum va mima reprezentatul vostru. Ceilalti din clasa vor trebui sa identifice
darul prezentat.

5. Interpretati imaginea si relatati realitatea pe care o prezinta.

6. Alegeti un dar al Duhului Sfant si atitudinea contrara lui. Prezentati cum
puteti scapa de atitudinea contrara si cum se poate dezvolta darul ales.

7. Realizati o compunere cu titlul: Mi-as dori darul...! in care sa prezentati
motivele pentru care vi l-ati dori si la ce v-ar folosi.

8. Creati catrene (cate o strofa cu 4 versuri) in care sa descrieti fiecare dar al
Duhului Sfant.
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EVALUARE LA FINALUL ANULUI SCOLAR

1. Studiati cu atentie imaginea si raspundeti la intrebarile de mai jos:

1) Cine este urmasul Sfantului Apostol Petru?

2) Cine sunt urmasii apostolilor?
3) Cum se mai numeste Biserica?

4) Cum se nasc noi copii pentru marea Familie a lui Dumnezeu?
5) Cum se numesc copiii din marea Familie a lui Dumnezeu?

2. Enumerati darurile Duhului Sfant, in ordinea alfabetica. Treceti apoi cate
o cifra (de la 1 la 7) desupra fiecaruia pentru a arata importanta fiecarui dar

pentru voi.

3. Realizati o comparatie intre Pastorul cel bun — Isus si preotul din localita-

tea voastra, dupa modelul de mai jos:

Isus — Bunul Pastor

Preotul nostru

isi cunoaste oile

isi cunoaste credinciosii

4. Cine poate fi cel/cea din descrierea de mai jos? Recunoasteti notiunile sau

personajele dupa descrierea lor.
a) o oita pierduta;
b) Bunul Pastor;
c¢) porumbelul de la Botezul lui Isus;
d) vamesul care dorea sa-1 vada pe Isus;
e) Maica Bisericii;

f) 1i prigonea pe crestini apoi s-a convertit.

g) a doua persoana a Sfintei Treimi;

h) impartea dreptatea cu intelepciune
supusilor sai;

i) primul dintre apostoli;

j) un episcop martir al Diecezei de Iasi.




5. Descoperiti, in urmatoarele imagini, simbolurile care il reprezinta pe
Duhul Sfant. Explicati legatura dintre imagine si lucrarea Duhului Sfant.

6. Comentati trei dintre proverbele de mai jos:
e Pisica oparita se teme si de apa rece.
e Adevarata stiinta duce la credinta.
e Fricosul este pe jumatate invins.
e Sfatul femeii pare neinsemnat, dar cine nu tine seama de el este un nechibzuit.
e Fara silinta nu-i stiinta!
e Daca de intelepti o povata este apreciatd, de prosti e ca o jignire considerata.
e Unii mor mai mult de frica decat de boala.
e Nu haina omului, ci stiinta lui sd te uimeasca!
e C(Cine traieste cu evlavie ii este necinstitului dusman.
e Daca sfatul este bun, nu conteaza cine ti l-a dat.

7. Aplicatie interdisciplinara

Initiati o activitate de vizitare si ajutorare a persoanelor defavorizate din comunitatea
voastra. Gandindu-va la primii crestini care se iubeau mult, identificati-le nevoile si actionati
alegand una dintre activitati:

a) oferirea unei Sfinte Liturghii pentru bolnavi si saraci;

b) vizita la domiciliul lor pentru a canta un cantec st a oferi un dar;

c) realizarea de felicitari de 8 Martie, pentru batranele singure;

d) petrecerea unei dupd-amieze pe sdptadmand ca sa va jucati cu un copil cu dizabilitati.




8. Alegeti una din temele studiate in acest an si realizati o expozitie in scoala.

Iata cateva exemple de teme:

e Duhul Sfant;

e Convertirea Sfantului Paul;

e Darurile Duhului Sfant;

e Biserica;

e Oita pierduta;

e Bunul Pastor;

e Isus si Zaheu;

e Vamesul si fariseul.

9. Scrieti opusul cuvintelor de mai jos si comparati diferentele. Asociati
numele personajelor cu termenii comparati: Sfantul Paul, Duhul Sfant, Fericitul
Ieremia, Solomon, Paraliticul vindecat, Maica Bisericii.

prigonitor — ...

slabiciune — ...

nedreptate — ...

paralizie — ...

neprihanita — ...

10. Cititi, cu atentie, textul:

»,Nu ni se cere sa ignoram sau sa ne ascundem ranile. O
Biserica cu rani poate intelege ranile lumii de astazi si sa si le
asume, suferind cu oamentii, insotindu-i si cdutand sa ii vindece.”

(Papa Francisc)

e Dupa modelul Papei Francisc, atat de deschis celor saraci
si bolnavi, oferiti 5 minute din ora de religie, macar o data pe
luna, pentru a va ruga pentru cei bolnavi, invocand-o pe Maica

Neprihanita.

11. Realizati un proiect de caritate interdisciplinar, cu tema: Talentul meu
devine dar

Colaborati cu elevii din alte clase, cu doamnele invatatoare si un profesor de desen pentru
a realiza o expozitie de desene cu tema: Natura — casa noastra a tuturor.

Desenele cele mai reusite vor fi licitate iar banii vor fi trimisi unui centru misionar.




LECTURI SUPLIMENTARE

Margaritarul din Evanghelie:
o moneda in circulatie pentru lumea contemporana —
iubirea reciproca

Duhul Sfant este a treia persoana a Sfintei Treimi, fiind Duhul Iubirii. Ca persoana este
expresia iubirii reciproce in Dumnezeu. Dacd noi traim iubirea reciproca, efectele sunt
extraordinare, dacd noi nu traim iubirea reciproca, totul ,,se micsoreaza”.

Am impresia ca iubirea reciproca este ca bancnota in uz astdzi si ca cel care nu traieste
in iubirea reciproca ar avea o moneda invechita, din alte timpuri, care de fapt astdzi nu mai
are valoare.

De ce scot in evidentd acest lucru? Ca sa prezint o idee care mi se pare ca este venita de
la Duhul Sfant: , Tinde spre iubirea reciproca. In ea pot si dispari toti oamenii vechi, acolo se
reinnoieste Biserica, acolo se refac structurile”. Da, cu siguranta voi vorbi mult despre acest
lucru, pana cand voi vedea crestini ,emailati”’: adica plini de lumina. (conform Chiara Lubich,
,2Margaritarul” din Evanghelie, Oras nou, ,Opera Mariei”, n. 01-02, Anul XXIII, 2014, p. 8)




Bucuria este semnul colaborarii cu Duhul Sfant. O legenda veche spune: Intr-o seara,
sfantul Petru, in timp ce inchidea portile Paradisului, s-a gandit cu multa neliniste, punan-
du-si intrebarea: ,,Cum sa primesc in Paradis o persoana care nu a fost capabila sa se bucure
pe pamant? Nu ar avea ce si faca aici, unde esentiala este fericirea. De ce oare oamenii de
pe pamant nu vor sd inteleagd aceasta?” (Conform C.G. Valles, La rana nel pozzo, in
P. Righetto, Esempi catechistici, Jesus, n. 125, Ed. Domenicana italiana, 1982, p. 14)

Intelepciune

Un barbat, in India, a pornit intr-o cilatorie pentru a
ajunge la Bombay. La intrarea in oras era un indicator, pe
marginea strazii, unde era scris ,BOMBAY”. S-a oprit si a
spus: ,Aha, iatd am ajuns! Asadar acesta este faimosul
Bombay! He, nu mi se pare ceva deosebit, doar un panou...”

Dupa aceea s-a intors acasa si cand vecinii l-au intrebat -
cum a fost la Bombay raspunse: ,Nu-i ceva deosebit. Este un panou colorat cu galben, peste
care sunt puse niste litere. Prima este un B, apoi este un O...”

»<Dacd un deget arata luna, cel intelept se uita la luna, dar cel nechibzuit se uita la
deget”. Isus ni-l prezinta pe Duhul Sfant dar unii il descopera in Sfintele Scripturi ca Duhul
Tubirii, altii se uita doar la cuvinte si nu inteleg. (Conform P. Righetto, Esempi catechistici,
Jesus, n. 125, Ed. Domenicana italiana, 1982, p. 25)




Merg unde este lumina

Era iarnd. Am gasit in biserica un prieten foarte in varsta: are peste 9o de ani. Era la
intrare si i-am spus pe scurt:

— Unde ai pornit pe acest frig? Pe o astfel de vreme nu-i de iesit din casa!

El mi-a raspuns:

— Cum adica, daca sunt atatia care lucreaza in frig pentru niste bani amarati..., eu sa nu
indur frigul pentru a-l intalni pe cel mai bun Prieten. Se referea la Isus din Sfanta
Impirtisanie. Apoi a addugat:

— Nu inteleg: ce fel de crestini sunteti voi care nu sunteti capabili de a face eforturi pentru
a fi cu Dumnezeu. Cand am iesit din casa si sotia mi-a zis: ,,Unde mergi acum cand este atat
de intuneric?” I-am raspuns, foarte sigur de mine: ,Merg acolo unde este Lumina!” Da,
pentru mine Isus este Lumina si Dumnezeu pentru mine este esentialul, este mai important
decat viata mea, caci el este Viata eternda! (Conform P. RIGHETTO, Esempi catechistici,
Jesus, n. 125, Ed. Domenicana italiana, 1982, p. 40-41)




Rugaciune pentru pace
de Ioan Paul al II-lea

Doamne, asculta, te rog, vocea mea pentru ca este vocea victimelor din toate razboaiele
si violentele dintre indivizi si natiuni.

Doamne, asculta, te rog, vocea mea pentru ca este vocea tuturor copiilor care sufera si
vor suferi ori de cate ori popoarele isi vor pune increderea in arme si in razboaie.

Doamne, ascultd, te rog, vocea mea pentru ca te rog sa reversi in inimile tuturor
fiintelor umane intelepciunea pacii, puterea dreptatii adevarate si bucuria prieteniei.

Doamne, ascultd, te rog, vocea mea si da-ne capacitatea si forta pentru a raspunde urii
cu iubire, nedreptatii cu o totala daruire in favoarea dreptatii, necesitatii prin implicarea
noastra, razboiului cu pacea.

Doamne, asculta, te rog, vocea mea si daruieste lumii pentru totdeauna, pacea ta.

(HIROSHIMA, 25.02,1981, in Cf P. RIGHETTO, Jesus. Gesu tra i costruttori di pace,
n. 125, Ed. Domenicana italiana, 2001, p. 22)
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